HAYYHOM BERY MEJUIIMHCKOI' ®AKYJITETA
YHUBEP3UTETA ¥V BEOI'PAL1Y

Ha ceguuuum Hayunor Beha Menununckor ¢akynrera y beorpany, onpxxanoj nana 30.06.2023.
ronune, 6poj14/XV-3/3-OCb, nMeHOBaHa je KOMHCH]ja 3a OIIeHY 3aBpIICHE TOKTOPCKE
JcepTaluje MO HaCIOBOM:

»IIponeHa KBaIuTETA :KMBOTA ONMjATCKUX U AJIKOXOJHHMX 3aBHCHUKA U HbUXOBHUX
crapares/pa‘

kanaunata ap Onusepe COytere @ununosuh, 3anocnene y Crenujannoj 60aHULHN 32 OosiecTr
3aBucHOCTH Y beorpamy. Mentop je [Ipod.np Janpanka Makcumosuh. KomenTop je ITpod.np
Anexcangap JoBanoBuh.

Kowmmcwuja 3a orieHy 3aBpIiieHe TOKTOPCKE AUCEPTAIIH]e MMEHOBAHA j€ Y CacTaBy:
1. IIpod.ap Canapa [luneruh ['pyjuuauh, npodecop Meaunuuckor dakynrera y beorpamy
2. Ilpod.np Hejana Bykosuh, npodecop Menurmnckor ¢akynrera y beorpany
3. Ilpod.np HAparana Urmwarosuh Puctuh, mpopecop Meauuuuckor daxynrera y Kparyjesiy.

Ha ocHOBy aHanmn3e npuiiokeHe TOKTOPCKe TUcepTalije, KOMICH]ja 32 OIICHY 3aBpIICHE
JIOKTOPCKE AMCepTalnje jerHormacHo nogHocu Hayunom Behy Meaumuuckor dakynrera
cnenehu

MN3BELITAJ

A) IIpuxka3s caap:kaja J0KTOPCKe JUCEpPTaALIAje

JlokTopcka aucepranyja 1p Onusepe COyrere @ununoBuh HamucaHa je Ha yKYNHO 73 cTpaHa U
nojesbeHa je Ha cieacha mormasspa: YBop, LluweBu pama, Matepujan u merone, Pesynratw,
Juckycuja, 3akpyunu u Jluteparypa. Y aucepranuju ce Hajmas3u ykynHo 23 tabena, u 19 ciuka.
JIOKTOpCKa AmcepTanuja CaupKd W CaKETaK Ha CPICKOM M CHIJIECKOM je3UKy, IOJaTKe O
KOMHCH]H, 3aXBaJHUIy U Ouorpadujy KaHaujata.YBOJA je HamucaH Ha 22 cTpaHe, Caapxu 6
nenuHa, 1 tabemy u 2 ciuke. Y OBOM jeny je AedUHHCAHO IITa j€ OMHjaTCKa M aJIKOXOJIHA
3aBUCHOCT, KOJU Cy 3HAallK M CHUMITOMH 33aBHCHOCTH, a HaBEJIEHE Cy MU JIUjarHOCTUYKH
KPUTEPHjYMH 3a TUjarHOCTHKBame UCTe. [[pruka3ana je pacimpocTpameHOCT O0JIECTH 3aBUCHOCTH



y 3eMJbaMa HIMPOM CBEeTa M Ko Hac. OnucaHu cy y3polu HacTaHKa 00JIecTH, Kao U JeTajbHA U
caBpeMeHa Tepanuja jedema. [lara je jacHa neuHUIMja cTapaTesba 3aBUCHHMKA OJl ONHjaTa H
aNKoXoJja.YKa3aHo je Ha 3Hayaj APYyrux KOMOPOWMIUTETHUX CTama MOBE3aHUX Ca 3aBHCHOIINY
Kao U Be3a u3Mel)y ypreHTHe ncuxujaTpuje U 3aBUCHOCTH. Takole je mpukaszaH neTasbaH OCBPT
Ha JlocaJalliba Ca3Hamka BE3aHA 32 KBAJIMTET XMBOTA IOBE3aH ca 3JpaBJbeM YONIITE U Ha
KBAJIUTET >KMBOTAa IIOBE3aH Ca ONMJaTCKUM M aJIKOXOJHUM 3aBUCHHLIMMA U HUXOBHM
crapatesbuMma. OnrcaHy Cy HHCTPYMEHTH 32 MEPEHh-¢ KBAaINTETa )KUBOTA.

lu/beBH HCTpakvBama Cy jaCHO U MPEUU3HO JAepUHHMCAHU. YCMEpEeHU Cy Ha HCHUTHBAHE
KBAJIMTETAa JKUBOTA KOJA  ONHMJaTCKUX U  QJIKOXOJIIHUX  3aBUCHUKA U  HHUXOBUX
cTapatesba.McTpaxuBame je UMallo 3a LWJb Ja UCHHUTA J1a JHU MOCTOJU pas3iiuKa y KBaJUTETY
KUBOTA KOJ ONMHJaTCKUX M AJIKOXOIHUX 3aBUCHHKA. Kao IMJb UCTpaXMBamba HAaBEIEHO je U
UCIUTHBAKE MPEAUKTOpPA KOJU NOMPUHOCE 0OJbEM OJHOCHO JIOLIMjEM KBAaJUTETY >KMBOTa KO
3aBHCHHKA O] ICUXOAKTUBHUX CYTCTAHIIA U IbUXOBUX CTapaTelba.

VY mornaBby MaTepHjajl M MeToJe HAaBEJCHO j€ Ja je CIPOBEICHa CTyIHja Mpeceka Koja je
oOyxBaraia 3aBUCHUKE O] ICUXOAKTUBHUX CYTICTAHIM, Ka0 U BUXOBE craparesbe.lcTpaxkuBame
je cnpoBeneno y CrienjaiHoj OoHHIM 3a Oonectr 3aBUCHOCTH Y beorpamy. OBO HCTpaKuBame
je ogobpeno ox crpane ETnuke komucuje MenunuHckor ¢akynrera YHuBep3uTera y beorpany
kao u Ernukor komutera Crienirjaiae OoHUIlE 3a OosiecTr 3aBUCHOCTH y beorpany. JletasbHo je
OIMMCaH HAYMH CEJICKIIMje UCIUTAaHUKA Ka0 M KPUTEPH]YMHU 32 YKIJbYUHBAE U 32 UCKIbyUHBAE
U3 CTynuje mpeceka. Y OKBHPY OBOT IOIVIaBJba MPELM3HO Cy OMHCAHM MHCTPYMETHH MEpeHa
MPUMEHCHH Y CTYIU]U TIpeceka (OMIITH YIUTHHUK, YIUTHUK 32 Mepemke KBanuTeTa xuora: CD
— 36, bexoma ckana genpecMBHOCTH Kao W [IUTCOyproB ymuTHUK 3a MPOIEHY KBAJIUTETA CHA).
HaBenene cy W craTUCTHYKE METONE KOje Cy NPHUMEHEHE Y aHalu3Uu JIECKPUIITUBHUX
KapaKTEepUCTHUKA KA0 U y aHAIM3U MPEIUKTOpa KBAJUTETA )KUBOTA .

[Tornassbe pe3yJTaTH je HamucaHo Ha 26 cTpaHa u caipxu 21 tabeny u 16 cnuka. Y oBoM
NIOTJIaBJbY JIETAJBHO Cy OMMCAHU U JaCHO IPEACTAaBJbEHH PE3YITaTU OBE AUCEPTaLH]e.

JuckycHja je HamucaHa Ha 4 CTpaHa jacHO M TMPETNIEAHO, Y3 TMPHUKa3 TMojaTaka APYTUX
HCTpaXMBamba ca yIOPEIHUM TIPETIICIOM T00MjEHUX pe3yJiTaTa JOKTOPCKE TrucepTalyje.

3ak/byulld CAXXETO MPUKa3yjy HajBaXHHU]E Haja3e KOJU Cy MPOUCTEKIIM U3 pe3yJiTaTa paja.

VY mornasipy JuTepaTypa HeBeneHe cy 121 Oubnmorpadceke jequHuIe U3 CTPaHUX U JoMahux
myOJIMKaIyja.

b) Kparak onuc nocTUrHyTux pesyJrara

VYkynan Opoj UCTIUTaHUKA KOJU je YKJbYYEH Yy CTYAU]y U3HOCHO je 272. YV CTyAHjy je YKIbY4YEHO
136 manujeHara 3aBUCHHMKA OJ] TICHXOAJITHBHUX CYTCTAHIM Kao U 136 craparesba HaBEICHHUX
nanujeHara. Pe3dynratu ykasyjy Ja je y HCHOUTHBAHOM Y30pKy OWJIO HajBHILIE MallyjeHara
MymIKor mosia mux 118 y ogHocy Ha 18 »eHa. Pesynratm ykasyjy ga cy JKeHe CTaparesbu
OpOjHHjU y OJHOCY Ha 0c00€ MYIIKOT IMO0Jia. 3aBUCHHUIM OJ CUXOAKTUBHHUX CYICTaHIM Cy Y
Hajpehem Opojy mpunagav CTapoCHOj MomyIanuju <39 roauHa, y OJHOCY Ha BUXOBE CTapTEhe
KOjU Cy YMHWIN cTapuju y3pact >50 roguna.lcrpaxkuBam ykasyje aa Hajehu Opoj mamujenara



KaKo M HBHXOBHX CTapaTejba MMa 3aBpIICHO CPEAE CTPYYHO 00pa3zoBame. Y HCTPaXHUBAWBY je
IpUKa3aHa pa3uKa y COIMOEKOHOMCKOM CTaTyCy KOJ MalujeHaTa U craparesba , Kao U YTHUIa]
0osecTu Ha moropuame uctor. McnutuBameM )KMBOTHUX HaBHKa yTBheHO je na 89% 3aBcuHuKa
npuIaga rpynu mymaya y ogHocy Ha 41,2 % craparesba. Pesynratu oBe cTyauje npeceka opoje
HajBHIIE ONMjATCKUX, a TIOTOM M AJKOXOJHHUX 3aBHUCHHKA. [IpBa NCHMXOAaKTHMBHA CYICTAaHIA Y
46,2% Ouna je mapuxyaHna. Be3a uszmel)y nanmjenata u crapresba HCIUTaHMKA yKa3aia je J1a je
Hajpehu Opoj craparesba y TPEHYTKY HCIHUTHBAamka IMPHUITAIA0 TPYNH pOJaWTESba. PesynraTu
ucnuranuka CrienujanHe OonHuUIle 3a 00JieCTH 3aBUCHOCTH y beorpamy ykasyjy Ja cy cpeimbu
pesyatatu CO- 36 momeHa UCIMTHBAKka Y BpeaqHoctuMa o 57,1 mo 65,3 uzysumajyhu pusudako
(byHKIMOHHCAE, TEICEHH 00N M YKyMaH CKOp (PU3MYKOr 3/paBiba KOJU CYy ONHCAHH BHIIHM
BpeaHOCTHMA Ko marujeHata. [larujentu y Behem O0pojy npujaBibyjy 00/b€ 3IpaBCTEHO CTamkE y
OJTHOCY Ha IPOILTY TOJUHY, Y OJHOCY Ha CTapaTesbe KOjU CMaTpajy Ja je 3/IpaBJbe rope WiIH
HCTO y HaBeleHOM nepuoay. Huje mokazana pasnuka y CD-36 ckopoBHMMa KBAJIUTETA KHBOTA
n3Mel)y ONujaTCKUX U aIKOXOJIHUX 3aBHCHUKA. U manujeHTn u ctapaTesbu Mmokasyjy Heke ¢popme
Jenpecrja TOKOM HCIUTHBaWka, C TUM Ja ce Teke (opMme IenpecuBHE CHUMIITOMATOJIOTH]E
3amaxajy Kol nanujeHara. McrpakuBame ykaszyje Ja je CyOjeKTHH KBAJUTET CHaBamba Kao U
IpOCeYHa JyKMHA CHa JIOIIHja y OJHOCY Ha manujente. JInHeapHa perpecroHa aHan3a 3aBUCHE
Bapujasbie ykasyje Ja Cy NPEAUKTOpW JIOUIMjer KBajJWTeTa >XMBOTa KOJ ManujeHara Beha
CTapoCT TallMjeHaTa U JIOMHUJH COIMOEKOHOMCKH YCJIOBH, JIOK j€ KOJI CTapTesha MOpe]] JIOIIHjer
COILIMOEKOHOMCKOT cTaTyca, Behe cTapocTu 3a MpeJuKTOopa JIOIIHjer KBAIUTETa YOUeH U KEHCKH
oJ.

I{) Ynopeana anaiau3a JOKTOPCKe AUCEPTAIHje Ca pe3yJITATUMA U3 JIUTepaType

Jlo cana, HM jefaH crienuguUaH YIIUTHUK 32 MEpEHhe KBAIUTETA )KUBOTA 000JIENINX O MEJTaHOMa
HUJ€ TpEeBeJeH M JIMHTBUCTUYKUA M KYJITYPOJOIIKM aJanTHpaH 3a CPICKU je3uK. AHaiuza
uHTepHe KoH3ucTeHTHOCTH ynuTHUKa DALIT — M npeko Kponbaxosor anda u Mek/lonannosor
oMmera KoeuIlMjeHTa Y CPIICKO] IMOIMYJIAMjH TalldjeHaTa 000JeuX O] MajaHoMa TIoKasala je
CIIMYHOCTH ca JpyTruM myOiMKanujama y KojuMa cy BpenHocTH anda koeuIfjeHTa W3HOCUIIe
0.950 (Cornier u cap,, 2007.). Hajsume Bpennoctu anda u omera KoeuiijeHTa, Ipu aHaIU3H
nojequHayHnx gomeHa @ALT — M ynuTHuKa 3a0enexeHe Cy y JTOMEHHMa (yHKIIMOHATHOT H
($bu3uIKOT OJIarocTama JOK Cy HajHUKE BPEIHOCTH OBUX KOe(HUIIMjeHATa 3a0€IeKEHH y TOMEHY
€MOIIMOHAIHOT OJIarocTama IITO je Y CKIaay ca Apyrum myonukanujama (Webster u cap., 2003,
Di Bella u cap., 2018, Bharmal u cap., 2020). Ilopeheme npumemene koHpupmaropHe, a
MO0CEOHO EKCIUIOpaTHBHE (DAKTOPCKE aHAM3E Y MPOLEHH KOHCTPYKIIMOHE BaJMHOCTH YIIUTHUKA
j€ OTekaHO 300T YMILEHHUIIE Ja CIWYHA HCTPaKHMBama YIIaBHOM KOPHUCTE KOHGUPMATOPHY
(akTOpCKy aHANM3y W HEKe Jpyre aclekTe NcuxoMeTpujckux ananmuza (Bharmal u cap., 2020,
Bharmal u cap., 2017). Ananuza nuckpumuHaTopae BammaHoctd OALT — M ynuTHuKa Kao U
KOpeJIHje HEeroBuX JI0MEHa ca JOMEHMMa, KOMIO3UTHUM CKOPOBHMA U YKYIMHUM cKopoM CO —
36 ynuTHHKA MMOKa3aja je CIIMYHEe pe3yJiTaTe Koje MpHujaBibyjy u Apyru aytopu (Bharmal u cap.,
2020, Askew u cap., 2011).

Ananuza nemMorpagKux KapakTepUCTHKa W KapaKTepHCTUKa MellaHOMa KOJl 0co0a KO KOjuX je
NPOLEHUBAH KBAJIUTET >KUBOTA y OKBHPY IPOCTEKTHBHE KOXOPTHE CTyIHje IOKasaua je
oapeheHe CIMYHOCTH, ajdl U Pa3lUKe Y OJHOCY Ha JuTeparypHe moaatke. To ce, mpe cBera,
oqHOCH Ha Behy 3acTYIUBEHOCT MYIIKOT MOJa ca JIOKAIM3ALUjOM MeJlaHOMa Ha TPYIy IITO



omoroBapa emnuaeMuosomkuM monxanuma (American Cancer Society, 2020), mehytum y
UCIHUTHBAHO] KOXOPTH 3abesekeHa je Beha ydecTanocT HOQyJapHOT MEJIaHOMa IITO OJACTYIA Of
MO3HATHX EMUIEMHUOIONIKUX Toaaraka (Brunssen u cap.,2019., Tas u cap., 2021, Rossi u cap.,
2014). Y npuior arpeciBHOCTH OONECTH Y HMCIUTHBAHO] IOIMYJALUjH UAe moaarak o Behoj
yUECTaIIOCTH MeTacTa3a MeJlaHOMa, M TO MaKpOMeTacTas3a, y perHOHATHUM JTUM(HIM YBOPOBUMA
y oAHOCY Ha nojatke u3 aureparype (Rossi u cap., 2014, Guggenheim u cap., 2008).

VY HUCIUTHBAHO] KOXOPTU caMo je 8,6% ocoba mmano HUKE BPETHOCTH JAKTaTAEXUAPOTCHa3e
(JIIX) y omHOoCy Ha HHIMjaJIHE INTO HABOAM Ja BPETHOCTH JAKTATICXHAPOTCHAa3e HEMajy
BEJIMKHM 3HA4aj TMPU JUjarHO3M MeEJaHOMa IITO je M 3aKJby4yaK HEKHUX APYTUX HCTPaKUBaba
(Wang u cap. 2004), nox cy Bpennoctu L[PII — a, xao Hecnenuduunor Mmapkepa uHdiamanmje,
3abenexxeHe koxa Beher Opoja wcrmmranuka (21,1%) mrTo ce mOBOaM y Be3y ca HEMOCPETHO
CIIPOBEICHHM XHPYPIIKUM JiedewmeM (Santonocito wu cap., 2014) w/unm nOpUCYTHUM
komopouauretuma (Davey Smith u cap., 2005). IlogynapHo monmamuma H3 JUTEpaTtype H
TpengoBuMa (Nurminen u cap., 2007, Chapuy u cap., 1996., Dawson-Hughes u cap., 2005,
Malabanan u cap., 1998, Holick u cap., 2005, Thomas u cap., 1998, Wyatt u cap., 2015 )
BpenHocTH BuUTamuHa Jl y cepymy Koj HajBeher Opoja MCnUTaHWKAa W Ha HWHHUIUjaTHOM H
KOHTPOJTHOM Mepemy Owmie cy uHcyuuujeHTHe. [lomarak na cy crapuju UCIUTAHULIU MMM
BHUINIM WHHIMjaTHE U KoHTposiHe BpemHoctu JIJIX, Bume BpegHoctu [IPII Ha xoHTpOIHOM
Mepemy U HIDKE MHMIMjaHEe BPEJHOCTH BUTaMHUHA /| Kao M JIOIIMje OMNILITE CTAamke MOXE Ce
JIOBECTH y BE3y ca I10jaBOM JUCEMHHAINMje OOJECTH OJHOCHO MeTacTa3a INTO je CIIMYHO
pesyaTtatuma Jpyrux ucraxkuBama (Fang u cap., 2015, Deichmann u cap., 2004, Sadetsky u
cap.2012). TlomyT Hekux apyrux ucrpaxkuBama (Wyatt u cap., 2015, Gambichler u cap., 2013,
Newton-Bishop u cap., 2013, Cattaruzza u cap., 2019, Bade u cap., 2014, Lim wu cap., 2018,
Saiag u cap., 2015) nokasaHo je ga cy HHUXKE KOHTPOJIHE BPEIHOCTH BUTaMuHa J[ y cepymy Omiie
3Ha4ajHO MOBe3aHe ca BehoM 1e0/pMHOM MelaHoMa 1o bpeciioB — y, Majia HeKa UCTpaKuBamba TO
He oTBphyjy (Lombardo u cap., 2021).

VY ucnutuBaHOj omyJanuju kBaauTeT xKuBoTa MepeH DPAILT — M ynuTHUKOM Ha MHUIIH]ATHOM
¥ KOHTPOJIHOM Mepemy je OMo M3HaJ mpoceka IpU YeMy je PerHCTPOBaHO MOOOJBIIAE Y BUIIE
0]l TIOJIOBUHE UCIHUTAHKUKAa TOKOM Mepuoza npahemwa. JIutepaTypHu noganu Be3aHU 3a KBaJUTET
KHMBOTa 000JIEHMX OFf BUCOKOPUYHOT MeJlaHOMa KOXK€ HAaKOH NMPHUMAPHOT XMPYPIIKOT JeyeHha
HUCY OOMMHHU, a YECTO CY U HEKOH3UCTEHTH YNPaBo 300T pa3IuYUTOr METOJOJOMIKOT MPHUCTyIa
(Hamel u cap, 1999., Cornish u cap., 2009). Mnak, Heku ayTopu HaBOJE J1a KBAJIUTET KUBOTA
0001eNuX 01 MEJIAaHOMa HaKOH XMPYPIIKOT Jieueka, a 0€3 3HaKOBa MMOHOBHE T10jaBe 00JIECTH, HE
Mopa OUTH 3HayajHHUje HapylleH, Beh Moxe OUTH KoMIapaOuiaH ca OMIITOM IOMYJIalujoM IITO
j€ CIMYHO pe3yJTaTuMa OBOT HcTpaxuBama. (Heino m cap.,2019, Schlesinger-Raab u cap.,
2010).

[Togamm o crTemeHy JenpecMBHOCTH KOju cy 3a0enexxeHn kox 12,7% wucnuTaHuka Ha
MHUIM]AJTHOM MEpEemy Y3 MOpacT Ha KOHTPOJIHOM Mepemy — 26,8% y ckilaay ¢y ca moganuma o
YYECTAJIOCTH JICTIPECUBHOCTU W3 JIUTEPATYpPEe Y KOjUMa Ce TMpHjaBJbyje CTEIECH IEHPECUBHOCTH
Koz obojienux ox mMenaHoma usMmel)y 6 u 28% kon panux craaujyma meinanoma (Brandberg u
cap., 1992, Brandberg u cap., 2000). [Ipyru ayTopu mNpHjaBibyjy HEIITO HIKY y4ecTajoCT
nenpecuBHoctd (4 — 19 %) (Brandberg u cap.,1995, Sigurdardéttir u cap.,1993), npyru Bumy —
30% (Kasparian u cap., 2009) mpu ueMmy ydecTanocT JEeIPECUBHOCTH HHje CTaTHUKa KaTeropuja,
Beh ce Moxe MemaTH ToKoM BpemeHa (Beesley u cap., 2020) mrto je mpumeheHo u y OBOM



ucrtpaxkuBamwy. CTENeH JeMPeCUBHOCTH UCIUTAHUKA OWO je jefaH O]l HajBAKHHU]UX MPEIUKTOpa
KBaJIUTETa >KMBOTA IOBE3aHOI ca 3apaBibeM MepeHuM C® — 36 ynuTHUKOM (CBM JOMEHH,
KOMITO3UTHU CKOPOBHU U YKYIIaH CKOpP) M KBAJUTETA KMBOTA MTOBE3aHOT ca METAHOMOM MEPEHHUM
OAIT — M ynutaukom (momenu GALT — I', MC u MCC), u Ha UHUIIMjATHOM ¥ KOHTPOJIHOM
Mepemy, LTO je y carjlaCHOCTH M ca JHUTepaTypHUM I[OojJallMa Jia j€ BHUIIM CTeleH
JIETIPECUBHOCTH CTaTUCTUYKHU 3HAYajHO MOBE3aH ca JOMMjUM KBanuTeToM kuBota (Krajewski u
cap., 2018).

Kao 3HavajaH mpeuKTOp KBAIMTETa XKMBOTA MOBE3aHOT Ca 3IpPaBJbEM M KBAIHMTETA KHBOTA
MOBE3aHOT Ca MEJIAaHOMOM, Kao W TMPOMEHA KBaJIWTETa >XUBOTA TOKOM TMepuoja mpahema
W3/IBOjHJIE Cy C€ OCOOMHE MellaHoMa W TO JaeOJprHa MenaHoMma 1o bpecnoB — y u mojaBa
MeTacTaza. bojbu KBaJIMTET )KMBOTA UMaJie Cy 0CO0e ca TamHM MEIAHOM P IHjarHO3H MITO je
OWIO OYEKMBAHO M Yy CKIAQy ca JUTepaTypHUM TMojalnuMa Aa je Je0/bhHa MelaHoMa
HAj3HAYajHUJU HE3aBHCAaH MPOTHOCTUYKH (PAKTOp 3a MOHOBHY I0jaBy OOJIECTH, OJHOCHO
Metacrasa (Breslow, 1990, Keung u cap., 2018).

AHanu3a ucxona 6o1ecTd TOKOM mepuoja npahema mokasania je /a je IMOHOBHA IojaBa 00JIeCTH
notpheHa y oko 1/3 ucnurtanuka npu uemy je MamH 0poj pa3Buo peuuaus 6onectu (7,4%), m0k
cy kop Beher Opoja (23,5%) ucnuranuka nmorBpheHe ynajbeHe MeTactaze. UnmeHHIA J1a Cy
UCIHUTAaHUIM NpaheHn TOJUHY J1aHa U Jla Cy TOKOM TOT MepHoJa Pa3BHIIM PELUIUB U METacTa3e
MeJlaHOMa HJie y MPHJIOT arpeCUBHOCTH OOJIECTH y OBOj MOMYJALUjU NpU YeMy JIMTEpPaTypHU
MOJIAIM TI0KAa3yjy /la ce HajBUINA CTOIA PelMIMBa U MEeTacTa3a perucTpyje yHyrap 2 — 3 rogute
0] TIpUMapHOT XUpypmkor jedewma (von Schuckmann u cap., 2019, Romano u cap., 2010,
Mervic u cap., 2012). JlonaTHo, OKa3aHO je Ja ce U Jajbe AMJarHOCTHKY]y NeOear MeTaHOMH
mTO je y ckiamy ca HekuMm mperxomauM myOnumkanujama (Kandolf-Sekulovié¢ u cap., 2012).
[TokazaHo je na je mocrojame yiuepanuje y IpuMapHOM MEJIaHOMY 3HadajaH MPEeIuKTOp I0jaBe
penuauBa 0oJieCTH, alM M YAAJBEHUX MeTacTa3a IITO j€ y CKJIaly ca YHUICHHUIIOM Ja je
MIOCTOjambe yIILEpalyje He3aBUCaH MPOTHOCTUYKHM (aKTOpP IOBE3aH Ca BHUIIUM DPHU3HKOM 3a
penarnc 6onectu (Balch u cap., 1999, Cherobin u cap., 2018) ogHocHO 3a pa3Boj penuauBa 1
MeTacTta3a MenaHoma. JlebsprHa Menanoma o bpecnos —y, ogaocHo THM — T craaujym, anu u
Beha 3axBahenoct nmumduux uBopoBa npu aujarHo3u (THM — H) cy mokazanm CTaTUCTHYKY
MIOBE3aHOCT Ca II0jaBOM MeTacTa3a TOKOM mpahema, a Beh MO3HATH JUTEpPAaTypHHU MOJAIH
noTBphyjy oBy omcepanijy (Berghe u cap., 2021). V ucnutuBaHO] KOXOPTH PU3HK 32 Pa3Boj
MeTacraza 6uo je 6,7 myra Behu 3a ocoOe MYIIKOT IMOJIa HITO M€ y MPHJIOT MHOTOOpPOJHHUX
TUTEepaTypHUX W enuaeMuoiomkux monaraka (Pollack u cap., 2011, Mésbiack u cap., 2001,
Slingluff u cap., 1988, Vossaert u cap, 1992, Mervic u cap., 2012)

1) O6jaB/beHn paloBH KOjU YMHE /1e0 JOKTOPCKe JUcepTanuje

Maksimovic J, Sbutega O, Pavlovic A, Vlajinac H, Kavecan I, Vujcic 1, et al. Characteristics and

quality of life of substance users and their caregivers. Medicine 2022;101:31(e29699).



E) 3ak/byuak (00pa3jioxkerme HAYYHOT JTONPUHOCA)

JlokTopcka aucepranyja ,, [IporieHa kBanuTeTa )KMBOTa ONHMjaTCKUX M AIKOXOJHUX 3aBUCHHKA U
BUXOBUX cTapatesba “ ap Onuepe COyrere ®unumnosuh, ka0 NMpBH OBakaB pajl y Haloj
MOITYJIAIMjH TIPEJCTaBJhba OPUTHHAIHU HAyYHU JOTNPUHOC Yy pa3yMeBamy KBAIUTETAa KHBOTA
ocoba koju OO0JIyjy OJ ONHjaTCKe M AaKOXOJHE 3aBUCHOCTH M HHUXOBHX cTapresba. OBUM
HUCTpaXHBamkEM Cy y Tonyianuju namujenta y CpOuju uaeHtudukoBanu oapehenu cormmo —
nemorpadcku ¢GakTopu, Kako BpPCTa 3aBUCHOCTH yTHYE HAa KBaJIWTET XUBOTA MalldjeHaTa H
BUXOBUX CTApPTEJba KA0 U MPEIAUKTOPE 3¢ OOJbM KBAIUTET KHBOTA KOJ| MallMjeHaTa U BUXOBUX
crapresba.lHpopmanmje noOujeHe OBUM HCTpakuBameM omoryhaBajy crpoBoheme nasbux
HUCTpakKMBamka KBaJIUTETa >XKUBOTa Beher Opoja 000nenMx O 3aBUCHOCTH QM U HHUXOBUX
crapresba. JloOujeHu pesynrtaru ymnyhyjy Ha Jajbe mpaBlie JIelioBama ca IHJbeM yHarpelhema
JedYermha M KBaJUTETa >KUBOTA O0OOJENIMX OJ 3aBHUCHOCTH aji HJUXOBHX CTapTesha KOJU CY
IUPEKTHO Torohenu Oonemhy y OKBUPY MYJITHAUCIUIUIMHAPHOT U CBEOOYXBATHOT MIPUCTYTIA.

OBa noKTOpcKa aucepranyja je ypaheHa mpema CBUM NMPHHLIMINMA HAYYHOT HCTPaKMBamba.
HupeBn cy Owimm mpenu3Ho AehUHUCAHU, HAYYHH TPHUCTYI je OMO OpUTHMHAIAH U TMaKJbUBO
n3abpaH, a METOJ0JIOTHja paja je Ouna caBpeMeHa. Pesynratu cy mperjienqHo U CUCTEMaTHYHO
NpUKa3aH! U TUCKYTOBAHM, a U3 HBUX Cy U3BEACHH OJIroBapajyhu 3akipydny.

Ha ocHoBy cBera HeBeZieHOT, ¥ UMajyhu y BUAY JOcaallllbyd HAYyYHU paj KaHAMIATa, KOMUCH]a

npeiaxe Hayunom Behy MenumuHckor dakynrera YHuBepsurera y beorpany na mpuxsaTu

JTOKTOPCKY AWCEpTalLjy MO Ha3UBOM ,, [IporieHa KBamTeTa )HUBOTA ONMUJaTCKUX U AJIKOXOJIHUX
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3aBUCHUKA M HUXOBUX cTaparesba “ kanaupaarta np Ommsepe COyrere ®dununosuh u omoOpu
CHY jaBHY 0JI0paHy pajy CTHLAkha aKaJIeMCKe THTYJIe JJOKTOPa MEIUIIMHCKUX HayKa.



VY beorpany 30.06.2023.r,

UraHoBH KOMHCH]E:

[Tpod.np Cannpa Hluneruh I'pyjuuuh

ITpod.np Mejana Bykosuh

[Tpod.np parana Urmarosuh Puctuh

MenTtop

ITpod.np Janpanka MakcumoBuh

Komentop

[Ipod.np Anexcannap JoBanoBuh




