HACTABHO-HAYYHOM BERY YHUBEP3UTETA YV BEOT'PALY — ®AKVYJITETA 3A
CHHEUJAJIHY EAYKALINTY U PEXABUJINTALINTY

M3BEILITAJ]
o oriean noktopcke nucepranuje ,,KBAJIMTET XXUBOTA POAUTEJbA AELE CA
HEYPOPA3BOJHUM ITIOPEMERAJMMA 1 JELE TUIIMYHOI PA3BOJA
I[MPEAIIKOJICKOTI” Y3PACTA” kannunatkume Pyxuie 3npaskosuh [Tapezanosuh

OCHOBHU MTOJAIN O KAHJIUJIATKULN

Pyxuna 3npaBkoBuh Ilapezanosuh, pohena 09. 12. 1991. romune y AnekcuHiy,
3aBpIIMJIA j€ OCHOBHE aKaJeMCKe CTyauje Ha YHuBep3uteTy y beorpamy — dakynrery 3a
CIeLUjaHy eAyKalujy M pexaOmiuTanujy, cTyaujcku mporpam CrienyjaiHa eaykaiuja u
pexabmiurainja ocoba ca Temkohama y MEHTaTHOM pa3Bojy y jyHy 2014. romume, ca
npocedHoM oreHoM 9,20 u cTekia 3Bame MUIuioMupanu aedekronor. Macrep cryauje je
3aBpIIMIa HAa MCTOM (akynrteTy y centemOpy 2016. roaumHe, ca mpocedyHOM oreHoM 9,67,
onOpanuBmM Mactep pax ,,CHHApOM MpodecHOHANHOr caropeBama KoX Aedekronora
3aIlOCIICHHX Y 3/[paBCTBEHUM U 00pa3oBHUM ycTaHoBama™. [lIkoncke 2016/17. rogune ynucana
je JIOKTOpCKe aKaJeMCKe CTyauje Ha YHuBep3uTery y beorpany — @akynTery 3a crienujanny
enykanMjy W pexaOwiuTalnujy, Ha CTyadjckoM mnporpamy CrenujanHa enykanuja u
pexabunuranyja. [lomoxkuna je cBe ucnute npeaBuleHe MiIaHoM U MPOrpaMoM JOKTOPCKHX
aKaJIeMCKHUX CTy/IMja, ca MPOCEYHOM o1eHoM 9,50.

On 2015. mo 2018. ronune panuna je y 3aBoxy 3a ncuxodusmosiomike nopemehaje u
ropopHy maronorujy ,JlIlpod. ap ILlBetko bpajoBuh™ xao 3apaBcTBEHM CcapagHUK-
omurodpenosor. Ox 2018. no 2021. paguna je y Yapyxkemy 3a momoh ocobama ca cMeTHhama
y pa3Bojy ,,Jloronexmmumre®. Tokom 2021. rogune ocHuBa Yapyxeme 3a momoh ocobama ca
TemkohaMa y pa3Bojy U HBHXOBUM IOpojuliaMa ,,PazBujanuua® u y meMy paad Kao mMacrep
nedekTonor-oauroppeHoor.

bubnuorpadujy Pyxune 3npaBkoBuh IlapezanoBuh umne crnenehe 6ubnmorpadceke
jenvHuIe: jemaH paj oOjaBibeH y MelyHapomHom uacomucy (kateropuja M23), jeman pan
00jaBJbeH y HAIMOHAIHOM Yacomucy kateropuje M52, jenan paj y HallMOHAIHOM YacOIHUCY
Kareropuje M53 u yeTupH paja caomTeHa Ha MehyHapoTHUM CKYMOBHMa (00jaB/bEHHX in
extenso).

OCHOBHH MOJIALIM O IMCEPTALIIN

JIokTOpCcKa aucepranyja Moj HaciaoBoM ,KBamuTeT KHBOTa pOAUTEshA JEle ca
HEYpOpa3BOjHUM Mopemehajuma 1 Jierie TUIMMYHOT pa3Boja MPEAIIKOICKOT y3pacTa” obuma je
312 ctpana. [Topen OCHOBHOT TeKcTa, IUCEpTalMja CaapKU HACIOBHY CTpaHy Ha CPIICKOM U
SHIJIECKOM je3MKy, CTpaHMIly ca IojaluMa O MEHTOpy W wiaHoBuMa Kommucuje, caxerak u
KJbyYHE pEeud Ha CPIICKOM U EHIJIECKOM je3UKy, M3jaBy 3aXBaJHOCTH, Caapkaj, onorpadujy
KaHIUJATKHbe, YKIbYUyjyhu 1 n3jaBe o ayTopcTBY, HCTOBETHOCTH ILITAMIIAHE U €JIEKTPOHCKE
Bep3Hje 1 Kopuirhemy.

OCHOBHH TEKCT JOKTOpPCKE IucepTauuje oOyxBaTa MeT LEIMHA: YBOA, Teopujcke
OCHOBE TMpolOiieMa HCTpaKuBama, VICTpakuBauku Jeo, 3ak/bydyHa pa3Marpama ca
OrpaHUYEHUMa HCTPAKUBakha U MPEnopydeHuM UMIUTHKanujama u Jlutepatypy. Teopujcku
neo cTpykryupad je kpo3 11 mormaBiba: OcHOBHe ne(MHUIIMjCKE OJPEIHUIIE KOHIIEITa
KBanuTera kuBoTa (cTp. 3—7), KBanurter >xmBOTa poauTesha JAeLE ca HEYypOpa3BOJHUM
nopemehajuma (ctp. 7-11), KBamurer »XuBOTa poauTelha JCIE Ca HHTEIEKTYyaTHOM



omerenorthy (ctp. 11-17), KBanuter xuBoTa pomuresba aene ca nmopemehajeM M3 cHekTpa
aytusMma (ctp. 17-21), KBanurer xuota poautespa nete ca ADHD (ctp. 21-23), Poguresscku
ctpec (ctp. 23-26), Ctpec xon poauTesba Jele ca Heypopa3BojHuM nopemehajuma (ctp. 26—
30), Pogutesscko caropeBame (ctp. 30—33), Ponuresbcko caropeBame KOJ poJIUTEba JIELE ca
HeypopaszBojuuM Topemehajuma (ctp. 33-36), [lopoauuna mompiika, MOPOJUYHE CHATe U
nopoanyHe akTUBHOCTH (cTp. 36—38) u CBakogHEBHU MpoOIeMH poauTebeTBa (cTp. 38—41).

HctpaxuBauku neo oOyxBaTa cieneha moriaBsba: TE€OpHjCKHM M MPAKTUYHU 3HAYA]
ucTpaxusama (cTp. 41), lepunuimja OCHOBHHUX I10jMOBA, MIPEIMET U LIUJb UCTPAXHUBamba (CTP.
41-46), Xumnoreze wuctpaxupama (ctp. 46—47), Metononomka pemewma (cTp. 47-62),
Pesynratu (ctp. 62-243) u J[uckycuja (ctp. 243-261). 3axspyyHa pa3marpama ca
OrpaHUYEHbUMa HCTPAXKMBaka M TNPENOPYYEHUM HUMIUIMKanujama (ctp. 263-268), kao u
Jluteparypa (ctp. 268—287) npencraBibajy nmoceOHa MOriIaBba.

Jucepramuja caapxu yKynHo 249 tabena, ox kojux cy 23 y cactaBy MeTOM0JIOMIKUX
pemema, A0k je Hajehm Opoj Tabena y Pesynararuma uctpaxuBama (ykymHo 226). Y
IMCepTalUju Cy TIPUKa3aHE U TPU CIIHKE.

Jlutreparypy unHu yKynmHO 283 Oubnuorpadckux jenuHuIia, o kKojux je 269 (95%)
o0jaBsbeno y mehynaponnum, a 14 (5%) y nomahum nyOGnukanujama. Ox ykynmHor Opoja
oubmuorpadekux jenununa (N = 283), 103 (36,4%) je 00jaB/beHO y MPETXOAHUX €T TOAMHA,
ykIpyuyjyhu Texyhy (ogHocHo y mepuomay ox 2022. no 2026. rogune), 105 (37,1%) y nperxoaaux
mect 10 10 roguna (ogHocHo y iepuoay o1 2017. no 2021. rogune) u 75 (26,5%) npe Buiie o
10 romuna (crapuje ox 2017. romaune). Komucuja xoHcTaTyje na je aUcepTanuja ypeaHo
CTPYKTYypHpaHa, jaCHO OpraHW30BaHa U CUCTEMAaTUYHO H3JI0KeHa. CTpyKTypa MoriaBiba, Kao u
00MM M aXYpPHOCT JUTepaType yckialleHu cy ca craHaapauMma IpOMUCAHUM 3a H3paay
JOKTOPCKE UcepTanuje.

IMPEAMET U HMJBEBU INMCEPTALINIE

ITonazehu on cBe Beher Opoja nere ca Heypopa3BojHMM mopemehajuma, amu u
YUILEHUIIE J]a CAaBPEMEHH IPUCTYIN Y 00JIaCTH paHOT pa3Boja, eayKalluje U pexadumuTanuje
CBE BHILIE HArJAIIaBajy YJIOTy IMOPOAMIE Kao KJbYYHOT KOHTEKCTa pa3Boja JieTera,
UCTPAXMBAKE jJ€ YCMEPEHO Ha carjieJjaBambe KBAIWTETa JKMBOTA pOAUTEshA JEle ca
HEYpOpa3BOjHUM TopeMehajumMa y OIHOCY Ha pOAUTEsbE Jele TUIIMYHE MOMmyJaluje
MPEIIKOJICKOT y3pacTa, IITO IITO yjeJHO MpeACTaBba U MpeIMET JUcepTaluje.

Naxo je y Hay4HO] JUTEpaTypu MPUCYTaH 3HayajaH Opoj MCTpakHMBama Koja ce OaBe
KapaKTepucTUKaMa M IMoTpebaMa Jele ca Heypopa3BojHMM mopemehajuma, mMame Naxmbe
nocBeheHo je poanuTesbiMa U MOPOIUIH, TOCEOHO Y KOHTEKCTY (pakTopa KOju MOTY JIefIoBaTh
NPOTEKTUBHO HAa KBAJHUTET XMBOTAa M yOnakaBamke HEraTUBHUX IOCIEAUIA TyrOTPajHOT
POIMTEIHCKOT CTpECa U caropeBama.

Wmajyhu y BuIy Ja pOOUTEIbCTBO JIETETa ca HEYpOpa3BOjHUM mopemehajeM yecTo
nojpasymeBa nosehaHe 3axTeBe, KOHTHUHYHpaHy OpHUTy, YecTy H3JIOKEHOCT CTpecopuMa U
notpe0y 3a JOAATHUM pecypcuMa M MOJPIIKOM, HCTPaXKHUBAaKkE HACTOJU Ja TPYKHU
CBEOOYXBAaTHHUJU YBUJ] Y CIOKEH OJHOC U3Mely KBanuTeTa )KMBOTA POJAUTEIHA, POJUTEIHCKOT
CTpeca, pPOJIUTEIbCKOT CaropeBama, CBAKOJAHEBHUX IMpoOJieMa POJUTESHCTBA, MOPOAMYHHX
CHara, aKTUBHOCTH W JocTynHe mozapiuke. [locebaH 3Hauaj] MCTpakMBama orjiena ce y
MOKYIIajy Jia ce, mopel pu3HUHuX (pakTopa, carienajy u HOpoJUYHU MOTEHIHjaTH U pecypcu
KOjH MOT'Y MIMaTH 3aIITUTHY U MEINjaTOPHY YJIOTY Y OUYBamy KBAJUTETa )KUBOTA POAUTEIhA.

C 003upoM Ha TO J1a Cy J0ca/alliiba UCTPAKUBAKHA Y 0BOj 00JIACTH YECTO yCMEpeHa Ha
nojeqMHayHe acrekTe (YHKIMOHHCAaWka MOPOJMIIe WM Cleuu(pUYHe IUjarHOCTHUKE
KaTeropuje, Kao W Ja Cy Hajla3u O YTHULAJy COIHOJAeMOrpaCKUX M KIMHUYKHX (pakropa
HEPETKO HeyjeJHAYeH! U HEJOBOJbHO KOH3UCTEHTHH, PEAIM30BAaHO UCTPAKUBAIHE HACTOJHU A2



npeBazule HaBeleHa OTpaHHWYCHAa MPUMEHOM CBEOOYXBAaTHOT METOAOJIOIIKOI MPUCTYNa U
yKJbyurBambeM Beher Opoja Bapuja®nM peleBaHTHHX 3a pa3yMeBame KBAIUTETAa KHUBOTA
poautesba. JlonaTHo, yKIbYUHBaKE POIUTEIbA JCLe TUIIMYHOT Pa3Boja Ka0 KOHTPOJIHE IpyIe
oMoryhaBa TUpEKTHHje carjieqaBame CeHU(PUIHOCTH POAUTEIHCKOT UCKYCTBA Y KOHTEKCTY
HEYpOpa3BOjHUX Mopemehaja 1 JOPUHOCH YIIOPEAUBOCTH JJOOM]EHUX pe3yTara.

OnpaBaaHOCT W 3HAuYaj pPEAJM30BAHOI HCTPaKMBama OrJiefajy ce y MoTpedu 3a
CBEOOYXBATHUJUM pazyMeBameM (akTopa KOju yTUUY Ha KBAJIMTET )KUBOTA POAMUTEIhA JIEIe ca
HEYpOopa3BojHUM TopeMehajuMa, moceGHO y MepUoy PaHOT U MPEALIKOJICKOT y3pacTa JAeTeTa,
KOjU TpEeJCTaBJba jelaH O]l Haj3axXTeBHUJUX Nepuoja 3a (YHKIHMOHHCAEE Mopomuie. Y
yCIIOBMMAa HEIOBOJHHO PA3BHjEHE CUCTEMCKE M MHCTHTYIHOHAJIHE IMOJPIIKE MOpoauliamMa y
CpOuju, pe3ynraTi HCTpaKUBamba MOTY IOTIPUHETH 00JHEM IPENO3HABAY MOTPeda poIUTEIba,
pasyMeBamy MeXaHH3aMa KOjUu JIOBOJiE [0 TIOBUIICHOT CTpeca M CaropeBama, Kao H
UACHTU(PHUKOBaKY (AKTOpa KOJH MOTY YHAIPEAUTH HUXOB KBAJIHUTET KUBOTA.

W3 oBako pepuHUCAHOT TIPEAMETa MPOUCTEKIIO j€ IIECT UJbEBA UCTPAKHUBABA.

[TpumapHu 1IMJb UCTpaXKHMBamka OMO je yCMEpeH Ha yTBphuBame KBaJTUTETa JKUBOTA
poauTesba Jele ca Heypopa3BOjHUM nopemMehajuma U Aene THIMYHOT Pa3Boja MPEIIIKOICKOT
y3pacra. KBaiuTer >XuMBOoTa poauTeshba carjieiaH je Kpo3: IOPOJUYHY HHTEPAKIHU]y,
POIMTEIHCTBO, E€MOLIMOHAIHO Ojarocrame, (U3MUKO/MATepHjaTHO OJlarocTame, MOJAPUIKY
BE3aHy 3a WHBAIMIOUTET J€TeTa, (U3NYKO 3/paBjbe POAUTEIHA, IICUXOJIOIIKO 3/paBbe,
COLIMjaJIHE OJJHOCE U JKMBOTHY CpEAMHY, Ka0 W (U3UYKO, EMOIMOHAIHO, COLHUjAIHO WU
KOTHUTUBHO (YHKIIMOHHMCAE POIUTEIbA, KOMYHMKALM]y, 3a0pUHYTOCT, ald M JHEBHE
aKTUBHOCTH U TOPOJUYHE OJHOCE, Tj. (PYHKIMOHHUCAHE MOPOAMLE, KA0 U JIOMEH JIMYHOT
31IpaBJba U (PYHKIIMOHHUCAHA, TIOPOJANYHH, COLTMOEKOHOMCKH, TICUXOJIOIIKH, TyXOBHH JIOMEH U
JIOMEH HeMaTepHjaIHuX pecypca MOpoauLe.

Jlpyru 1Mub MCTpaXkMBamba OJHOCHO C€ Ha YTBphHBame OJHOCAa KBAJUTETA KUBOTA
poamTesba Jele ca Heypopa3BOjHUM nopemMehajuma 1 Jene THIMYHOT Pa3Boja MPEIIIKOICKOT
y3pacra ca CTeTIEHOM POJHUTEIHCKOT CTPECA U POJIUTEIHCKOT CaropeBama.

Tpehu nmsp je OMO ycMepeH Ha OJHOC KBajJMTETa JKMBOTAa POAMTEhA JIEIE ca
HEYpPOpa3BOJHUM TopeMehajuma W Jielle TUIMYHOT pa3Boja MPEAIIKOJICKOr Yy3pacra ca
pacIoIO)KUBUM  MOPOJMYHUM CHarama, AaxkTHBHOCTMMA, TIOJPIIKOM U CBaKOJHEBHUM
npobIeMUMa POAUTEIHCTBA.

YerBpTH IIMJb CE€ THIIA0 yTBphUBama OJHOCA KBAJUTETA KUBOTA POJUTEIbA JIEIE ca
HEYpPOpa3BOJHUM TopeMehajuma W Jielle TUIMYHOT pa3Boja MPEALIKOJICKOr Yy3pacra ca
cenu(pUIHUM cormoaeMorpadcKuM (MoJaly Be3aHu 3a POJUTEIbE U MOIAIM BE3aHH 32 JICILY)
U MEIMIIMHCKUM Bapujabiama.

Iletn mib ce omHOCHO Ha ynopehuBame KBaJMTETa >KUBOTA POJUTEJbA [Ele ca
HEYpOopa3BOjHUM nopemehajuMa M KBAJIMTETa KUBOTA POJIUTEJbA JELE THIMYHOT DPa3Boja
MPEIIKOJICKOT y3pacTa.

Ilectn 1msp WcTpakuBama OMO je ycMepeH Ha ynopehuBame KBamuTeTa XKHBOTA
poauTesba JIele ca yMEpEeHOM U TEIIKOM HHTEJIEKTYyaTHOM OMETEeHOINY Y OHOCY Ha KBAJIUTET
’KHBOTA POJIUTEIbA JICIE Ca JJAKOM MHTEJICKTYaIIHOM OMeTeHoIIhy.

Ha ocHOBY yBHIa y MpeaCTaBJbeHU KOHLENTYAIHW OKBUD, NPEAMET U IUJbEBE
UCTpaXuBama, Komucuja KOHCTaTyje Ja cy OBM CETMEHTH JAUCEpTallMje jaCHO, MPEIM3HO U
JOTHUYKKA yTeMmesbeHo (opmynucanu. [luceprammja ce OIIUKyje CBEOOYXBaTHUM H
MHTETPATUBHUM TPUCTYIIOM Yy TMpOydYaBamy KBaJIMTETa JKMBOTAa pOAMTEhA [ele ca
HEypopa3BojHMM Topemehajuma, carienaBajyhu  HCTOBpEMEHO HETaTHBHE — ACTIEKTE
pOIMTEILCKOT (DYHKIIMOHHUCAa, TOMYT CTpeca M caropeBama, ald U MPOTEKTUBHE (hakTope,
Kao IITO Cy MOPOJMYHE CHAare, akTUBHOCTH W MoApIuKa. IlocTaBibeHM HUIBEBH JIOTHYHO
npousiase U3 MpeaMeTa UCTPaXKHBamba U yCKiaheHu Cy ca CaBpeMEHUM HayYHUM TOKOBHMA
KOjU Hariamapajy 3Hayaj] IOPOJMYHO YCMEPEHOI TPHUCTyHNa M CHUCTEMCKE IMOJpPIIKE



MopoJuIlaMa Jele ca Heypopa3BojHUM nopeMehajuma.
OCHOBHE XUIIOTE3E O/1 KOJUX CE ITIOJIABWIIO Y UCTPAXNBABY

Xunoreze, BoOheHE HajazuMa MPETXOAHUX CTYAHMja, OJroBapajy LUIJbEBUMA
UCTpaXMBama Ha cienehu HaumH: xumore3a X1 oaroeapa mpBoM LuJby, X2 c€ OJHOCH Ha
apyru, Ha Tpehu usb ce oxHoce xumoreze X3—X6, xunoreze X7—X8 oaroBapajy 4yeTBpTOM
nuIpy, X9 oarosapa neTom Luby, 10K X 10 mecrom.

X1. IlpernocraBiba ce aa he ce koj poaumrTesba Jele ca HEypopa3BojHUM mopemehajuma
WCTOJbUTH HIKM KBAJIMUTET >KMBOTA y TOTJIEAY CBHUX WCHUTHBAHUX JOMEHA Y OIHOCY Ha
KBAJIUTET )KUBOTA POJUTEIbA JICLE TUITUYHE MTOMyJaluje.

X2. IlpernocraBsba ce ga he ce MCHOJBUTH HEraTUBHA MOBE3aHOCT POAMTEIHCKOT CTpeca M
POJMTEIHCKOT CaropeBama ca CBUM JOMEHHMa KBAJUTETA )KUBOTA KOJ CBUX MCIUTAHUX Ipyma
poauTesba.

X3. IlpernocTaBiba ce na he ce UCMOJBUTH MO3UTHBHA MOBE3aHOCT MOPOAWYHE IMOJAPIIKE U
crenehnx JOMeHa KBAJIMTETa KUBOTA: MOJPIIKA Be3aHA 32 MHBAIUAUTET JETETa, COLMUjAIHU
OJTHOCH, )KUBOTHA CPE/IMHA, COLMjATHO (PYHKLIMOHUCAKE, (PYHKIIMOHUCAHE TIOPOIULIE.

X4. TlpernoctaBba ce na he ce MCHOJBUTH MO3UTHBHA IOBE3aHOCT MOPOJUYHUX CHAra M
KBAJIUTETA JKUBOTA POJUTEIba y clieichuM JOMEHHMa: MaTepujaiHO OJarocTame, MOJAPIIKa
BE3aHA 3a MHBAJHMIUTET JIETEeTa, KUBOTHA CPEAMHA, COLUjATHO (YHKIMOHUCAHKE POJUTEIDA,
(YHKITMOHHCAE TTIOPOIUILIC U IOMEH HEMAaTEePHjaATHUX PEcypca MOPOIHIIC.

XS5. IIpernocrassba ce Aa he ce HCMOJBUTH NO3UTUBHA ITOBE3aHOCT MOPOJANYHUX AKTUBHOCTHU U
KBAJIUTETA )KMBOTA POAMUTEIbA y clieiehuM TOMEHNMa: TOPOIMYHA HHTEPAKIHja, POIUTEIbCTBO,
EMOIIMOHAIHO OJIarocTame, MCUXOJIOMIKO 3/PaBjbe POAUTEIhA, EMOLMOHAIHO, COLHjaIHO U
KOTHUTUBHO (YHKIMOHHCAE POJIUTEIbA, KOMYHHKAlMja, 3a0pHUHYTOCT, (DyHKIIMOHUCAHE
MOPOJIUIIE U COLMOEKOHOMCKH JIOMEH.

X6. IIpernocraBspa ce na he ce UCIIOJBUTH HETaTUBHA MMOBE3aHOCT CBAKOJHEBHUX IpobieMa
pOIMTEIhCTBA W KBAJUTETa JKUBOTA poJUTesha y ciefaehum JoMeHMMa: TOpOoAMYHA
MHTEpaKIfja, POAUTEIHCTBO, TCHUXOJIOMIKO 31paBjbe POJIUTEIbA, (U3UUYKO U EMOIIMOHAITHO
(YHKIMOHHCAKE POUTEIbA M (PYHKIIMOHUCAE TOPOIHIIE.

X7. IlpernocTaBiba ce na he majke, pa3BelcHH POJUTEJbU U POJIUTEIbU HIKET 0Opa3oBHOT
CTaTyca UCTIOJbUTH HIM)KM HUBO KBAJIUTETA )KUBOTA HA CBUM NPOLICHUBAHUM JJOMEHHMA.

X8. IlpernocraBiba ce Aa ce poauTesbH Hehe paziIMKoBaTH y IMOTJeNy KBAIUTETA KUBOTA Y
OJTHOCY Ha TOJI U y3pacT JieTeTa.

X9. Ilpernocrasiba ce 1a he poautespu ere ca nopemehajeM U3 CrieKTpa ayTu3Ma UCTIOJBUTH
HWDKM KBAJIMTET J)KUBOTA y OJTHOCY Ha APYTre UCIUTAHE TPYIIE POJUTEIhA.

X10. IlpernocraBspa ce Aa he ponuTesbu Jene ca YMEPEHOM M TEIIKOM HHTEIEKTyalHOM
oMeTeHOIIhy MCIOJBUTH HWKU KBAJIUTET KMBOTA y OJHOCY Ha POJUTESbE JIElle ca JaKoM
MHTENEKTYaTHOM OMETeHOIhy.

Komucuja xoHcraTyje na cy xumorese (opMmynucaHe Mpenu3Ho, yckiahene ca
MOCTaBJbEHUM IUJbEBUMA M KOHIIETITYaJHUM OKBHPOM HCTPaKUBamba, T€ Ja y MOTIYHOCTH
oJpakaBajy MHTETPaTMBHU IPHUCTYNI KOjU je KaHAWJATKUIbA TNPUMEHUJIA y H3ydaBamby
KBaJIUTETA JKMBOTA POJMTEIhA JIElle Ca HEYypOpa3BOJHMM IMopeMehajuma U poauTesba Jele
TUTIAYHE MTOMyJaIHje.

KPATAK OITMC CAPXXAJA INCEPTALIMIE

YBoaHM €0 JOKTOPCKE JucCepTalMje yKa3yje Ha 3Hauaj yJlore pojauTeshba y PaHOM
pa3Bojy, eIyKalWju, M pexaOWwiIuTangju Jerne ca Heypopa3BOjHUM mopemehajuma,
Harjamasajyhu moBe3aHOCT poIUTEIHCKOT (DYHKIIMOHUCAKA, CTpeca U KBAIUTETA KHUBOTA Ca



pa3BOJHUM HCXOIUMa JeTeTa M J00poOUTH mopoauue. Y OBOM Jeny Ae)UHUCAHU CY
Heypopa3BojHH mopemehaju 1 MpuKazaHe Cy lUXOBE OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE, ca TOCEOHNM
OCBpTOM Ha nopemehaj uHTENEKTYyaHOT pa3Boja, nopemehaj u3 crnekrpa aytusma 1 ADHD,
Kao M Ha crneru@uuHe M3a30BE Ca KOjUMa Ce CyoYaBajy POIUTEIbH JEIe MPEANIKOJICKOT
y3pacra. Takole, y 0BOM OfIeJbKy, UCTHUYE C€ HEIOBOJbHA HUCTPAKEHOCT KBAIMTETA KMBOTA
poauTesba Jiele ca Heypopa3BojHUM nopeMehajuMa, HapOUUTO Y MEPUOY PAaHOT JETUH-CTBA,
TE€ ce HarjamaBa HaMepa UCTpaKMBamba Jja UCIUTA HeraTUBHE, IPOTEKTUBHE M MEANjaTOpPHE
(axTOope moBe3aHe ca KBAIUTETOM >KUBOTA POAUTEIhA OBE MOMYyJIallyje.

Teopujcku neo paga GaBu ce NMOJMOBHUM OJpehemeM M MyITHIMMEH3UOHATHOIIhY
KBaJIUTETAa KMBOTAa, KOjU oOOyxBaTra (PU3MYKO, ICUXOJIOIIKO, COIMjaTHO W MOPOJUYHO
¢ynkunonucame. IloceOHO ce pas3nmUKyjy OININTH, 3APABCTBEHO IOBE3aH U IMOPOJUYHU
KBAJIUTET KMBOTA, MPH YeMY CE€ YKa3yje Ha TO Ja Ha KBAIMUTET >KMBOTA yTUYy OpOjHHU
WHIWBUYaTHU, TOPOJUYHHU M COLIMOCKOHOMCKH (pakTopu. McTpaskuBama J10CIeIHO MOKa3yjy
Ja POAMTEJBH Jielle ca HEeypopa3BOjHUM mopemehajuma, moce6HO aere ca mopemehajem u3
CIEeKTpa ayTU3Ma M MHTEJIEKTyaJlHOM OMETeHOIIhy, MMajy HIDKM KBAJUTET JKUBOTA Y
JOMEHHMa TICUXUYKOT 3]IpaBJba, COLUjAIHUX OJHOCA U (PMHAHCHjCKOT Onarocrama. Kibyunu
PU3UKO (AaKTOpU Cy IMOBHILEH POIUTEIHCKU CTPEC, 3aXTEBH CBAKOIAHEBHE Opure O JETeTy,
TeXHMHA KIMHUYKE CIMKE W HeIoCTaTaK COLMjajHe M MHCTUTYILMOHaHE moapiuke. Ca apyre
CTpaHe, COLMjaJIHa MOAPIIKA, CTAOMIHU MMOPOJANYHU OJJHOCH, JOCTYITHE YCIIyre W MO3UTHBHA
nepLeniifja poaIuTesbCKe yIIore IpeacTaBibajy BaKHE MPOTEKTUBHE (akTope. Y OKBUpY TOra,
POIMTEIECKU CTPEC M POJUTEIHCKO CaropeBame CE M3/1Bajajy Kao KJbYYHU HOCPETHHYKU
MPOIECH KOjU 3HAYajHO YTUUY HAa CMAIbECHE KBAIUTETA KUBOTA, AJIM U HA YKYITHO IOPOJMYHO
(byHKIHOHHCAE.

VY onesrky TeopujckH M NPaKTHYHH 3HAYaj MCTPakMBamka HCTUYE Ce Ja ce
TEOPHjCKH 3Hayaj Orjiefia y JOMPHHOCY pasyMeBamby KBAIWTETA JKMBOTA POJIUTESbA JEIe ca
HEYpOpa3BOjHUM mopemMehajuMa, y3 Harjiacak Ha IOpOAWYHE Pecypce U MPOTEKTUBHE (GaKkTope
KOjH Cy y J0CaJallii0j JUTepaTypy HEJOBOJFHO MCTpaxxeHH. [IpakTHuHu 3Hauaj ce orjena y
MoryhHoCTH A2 pe3yntaT AonpuHecy 00Jb0j paHO] UACHTU(PHUKALM]U POIUTEIhA Y PUUKY, KAO
Uy Kpeupamwy HUJbaHUX 00JIMKA MOJIPIIKE U MHTEPBEHIIMja Koje yHarpel)yjy KBaJUTeT )KUBOTA
MOPOJIHIIA.

Haxon Teopujckor okBupa cienu nocedan cermeHT JleuHMIMja 0CHOBHUX IMOjMOBA,
npeAMeT W IW/b MCTPAKMBama. Y OBOM Jeily pajna JeQUHHUCAHH Cy OCHOBHHU IIOjMOBHU
pEeNeBaHTHU 32 HCTPAKMBAKE, Ca TMOCEOHMM aKIEHTOM Ha KOHIIENIT KBAaJUTETa >XHBOTA,
POIMTEIECKU CTPEC, POAMTEIHCKO caropeBame M Heypopas3BojHe mopemehaje, Kkao M HHUXOBE
KJby4HE KapakTepucThke u Mmehycobne onnoce. Hakon Tora, jacHo cy oxapeheHu mpeamer u
[IUJBEBH UCTPAXKUBAa KOJU CY YCMEPEHHU Ha MCIIUTHBAKE KBAIUTETA )KUBOTA POJIUTEIbA JICTIe
ca Heypopa3BojHUM mopemehajuma y 0IHOCY Ha poJIUTeshe Jelle THITHYHOT pa3Boja, Kao U Ha
aHaJM3y MTOBE3aHOCTH OBOT KOHCTPYKTA Ca CTPECOM, CaropeBameM, MOPOIMIHUM pecypcuma u
cormoemMorpadckuM (hakropuma. XHUIOTE3€ KOPEKTHO OJIpaXkaBajy JIOMUHAHTHE CTAaBOBE Y
aKTyeJIHOj JIUTepaTypu M aJ€KBATHO Cy olepaluoHanu3oBaHe. Ha Taj HauMH OBaj CErMeHT
MOCTaBJha TEOPUJCKH U METOOJIONIKA OKBUP UCTpaKMBama U 00e30eljyje OCHOBY 3a HEroBYy
EeMITMPHjCKY peaTn3alyjy.

VY nornasiby MeTo10/1011IKa peliera OMMCaHU Cy Y30paK, HHCTPYMEHTH, Bapujadie,
MOCTYTMaK MPUKYIUbamka MOJaTaka, Kao M CTaTUCTHYKAa oOpana mojaraka. VMcrpaxuame je
pea30BaHo Ha y30pKy o1 358 poauTesba aele npeamKoiIcKor y3pacta (305 majku u 53 oma),
KaKo TUIIMYHOT pa3Boja (n = 218), Tako u jele ca pa3auuuTHM Heypopa3BojHUM nopemehajuma
(n = 140). Y oBOoM ucTpaxxuBamy He3aBHCHE BapHjalie oOyxBaTalie Cy: COIHoFeMorpadcke
Bapujabiie poauTesba, colrogeMorpadceke Bapujadiae Koje ce 0JHOCe Ha eIy, MEIUIIMHCKE
Bapujabiie, HUBO POJIUTEIHCKOT CTpea, HUBO NOTpede IMOpOAUIE 3a MOJIPIIKOM, HHBO
aKTUBHOCTH TIOPOJAMIIE, HHUBO TOPOAMYHHUX pecypca, HHBO CBAaKOJHEBHUX Ipoliema



POIMTEIFCTBA M POJIUTEIHCKO CaropeBame. 3aBHCHE Bapujabiie Ouie cy: KBAJIUTET >KUBOTA
poauTesba Jiele ca Heypopa3BojHUM mnopeMehajuma U poauTesba Jele TUIIHYHE MOIyJIaluje.
Ilomanu cy NpUKyIJbaHU y BUIIIE MPEIIIKOICKUX ycTaHOBa TOKOM 2024. ronuHe. 3a MpoLeHy
MOPOJUYHOT U WHAWBUAYAIHOT KBAaJUTETA )KMBOTA, POJUTEIHCKOT (PYHKIIMOHHUCAWA, CTpeca,
caropeBama U COLMjaIHE TMOJpIIKe KopuirheH je ceT mHcTpyMmeHara: 1) Ckama kBamuTera
xuBoTa mopoauiie (FQOL; Beach Center on Disability, 2005), koja mporemyje TOpOIUIHO
(byHKIHMOHHCAkE KPO3 TET JIOMEHA: MOPOJUYHA HHTEPAKIIH]ja, POJUTEIHCTBO, EMOIIMOHAIHO U
¢dbuznuko/MaTeprjaTHO OJlarocTame, Kao M MOJPIIKY Y BE3UW Ca MHBATUIAUTETOM JIETEeTa; 2)
Ckana CBeTcke 3/paBCTBEHE OpraHu3aliyje 3a npoueHy kaiaurera xuBora (WHOQOL-BREF;
WHOQOL Group, 1998), koja o0yxBata (pu3nyKo, ICUXOJOIIKO 3/paBJbe, COLMjaTHE OJHOCE
U KUBOTHY cpeauny; 3) IleamjaTrpujcku MHBEHTap KBAJIMUTETA >KMBOTA — MOAYJ YTHIIaja Ha
nopoaunty (PedsQL Family Impact Module; Scarpelli et al., 2008), koju o0yxBata ¢puU3NUKO,
€MOIIMOHAIHO, COIMjaJJHO M KOTHUTHBHO (YHKIMOHHCAHmE, KOMYHUKaIHjy, 3a0pUHYTOCT,
JTHEBHE aKTUBHOCTH W TopoauyHe oxHoce; 4) Mumekc kBamurtera kuBota (Quality of Life
Index-QLI — Generic Version-11I; Ferrans & Powers, 1985) xoju uHTErpuiie 3a10BOJ6CTBO U
3Ha4ya] pa3IMYUTUX >KUBOTHHUX acleKkara y OKBHpPY YETHPHU JOMEHA: JIMYHO 3/paBibe U
(bYHKIMOHHCAE, COLMOEKOHOMCKH, TICUXOJIOMIKO-TyXOBHH M NMOPOANYHU pecypen; 5) Ckana
nopoaunuHe noapike (Family Support Scale-FSS; Dunst et al., 1984) 3a mepeme conujamHe
NoJpIIKe Kojy uMma nopoauna; 6) Ckamna nmopoguunux cHara (Family Resource Scale-FRS;
Dunst et al., 1988); 7) Ckana noponuyaux aktuBHoctu (Family Activity Scale-FAS, Smith,
1985); 8) CpakonneBHU ipobnemu poautesbetBa (Parenting Daily Hassles Scale-PDHS; Crnic
& Greenberg, 1990; Crnic & Booth, 1991); 9) Ilpouena poauressckor caropeBama (Parental
Burnout Assessment-PBA; Roskam et al., 2018); 10) Uugekc crpeca poautespa (Parenting
Stress Index (PSI) — Short Form; Abidin, 1995). I[lopen oBux 10 uncTpymeHaTa, kopuiiheH je
U conMoaeMorpad)cki YHOUTHUK KOHCTPYHMCaH 3a TIOTpede HCTpaxHBama, KOJUM CY
NPUKYIJBCHU TOAALM O POAMTESbMMA M Jenu (ToJi, y3pacT, oOpa3oBame, OpayHH CTaryc,
3aMOCICHOCT, Ka0 M MEAULIMHCKH U JMjarHOCTUYKU TOJAlN JIeTIe).

PesynraTu ucTpakuBama M3JI0KEHH CYy MPETJIEHO U JJOTMYKU CTPYKTYHpaHo, nparehu
MIOCTaBJbEHE HCTPAKUBAUKE XHUIOTE3€, y3 JIOCIEIHO MOIITOBAKE CTAaHAapAa HAay4HOT
M3BEIITaBaka, MITO 00yXBaTa jaCHO HaBONEH-E PEIEeBAHTHUX CTAaTHCTHUYKHUX IOKa3aTesba U
HUBOA 3HAYajHOCTH, Kao M ymorpeOdy Ttabena M TpadUuKuX MpUJora KOju JONpPUHOCE
pasyMJbUBOCTH W TPAHCIAPEHTHOCTH Hana3a. CTaTHCTHUKE TEXHUKE Cy TMaXJbUBO H
MIPOMHUIIIBEHO 0Jja0paHe y CKJIaay ca MOCTaBJbeHUM UCTPAKMBAYKHM XUITOTE€3aMa M IPUPOJIOM
UCTPAXUBAYKUX MUTaAba. Y IETUHH, HAUWH N300pa, MPUMEHE M W3BEUITaBamkha CTATHCTUYKHX
nocrynaka o06e30elyje 4BpCTY OCHOBY 3a H3BOhEHE€ HAyuyHO YTEMEJbEHUX M WHTEPHO
KOH3UCTEHTHHUX 3aKJbyyaka.

Jluckycmja pesynrtara je OpraHM3oBaHa IO XMIIOTE€3aMa, NMPH YEeMy je 3a CBaKy
XUIIOTE3y JAT Mperiyiel] T0OHjeHNX eMIMPH)CKHX Halla3a, BUXOBO TyMayeme KpOo3 JIOMEHE
KBaJIUTETA )KUBOTA M TIOBE3aHUX BapHjalin, Kao 1 mopehermne ca peneBaHTHUM HCTPAKUBAmbHMa
u3 nomahe u MelhyHapoaHe nuTeparype. Y OKBUPY CBAaKOT CETMEHTa MOCEOHO Cy M3JIBOjeHE
pasnuke u3Mel)y poaurTespa Jene ca HeypopasBojHUM mopemehajuma u poaurTesba Jele
TUIIUYHOT Pa3Boja, y3 HarjlalaBame Haj3HaYajHUjUX JJOMEHA U IIPEAUKTOPa KBATUTETa KUBOTA.
Ha kpajy cBake IlenmuHe JarT je CHHTETHYKM 3aKJbydyaK O IOTBPH)EHOCTH XHUIOTE3€ U
UMIUIMKalMjama Jao0ujeHux pesyirara. Jluckycuja, y UEIMHH, CYyrepuIle aaeKBAaTHO
MO3HABambE JIUTEPATYPE, AHATUTHYHOCT U JOOPY CIIOCOOHOCT CHHTE3E.

Opespak  3ak/byyHa pa3MaTpamba ca  OrpaHHYerbMMAa HCTPAXKMBaKbA U
Npenopy4eHuM UMIIMKALMjaMa Tpe/ICTaB/ba MHTEIPATUBHU 3aBPILIHU CETMEHT pajia, y KOM
KaHIMJATKHba HE caMo J1a pe3uMHupa Haiasze, Beh WX NMpPEeBOAM y MPAaKTUYHE M CHUCTEMCKE
umIunkanuje. Ha kxpajy, KaHauIaTKumba HaABOIM OrpaHHuCHa UCTPAXHUBAMKA, T€ MpEaiaxe
npasle Oyayhux ucTpaxxuBama.



OCTBAPEHU PE3VJITATU U HAYYHU JOITPUHOC JUCEPTAIINIE

Kanaunatkuma je mpejcTaBuiIa pesysitaTe y CKIaay ca MOCTaBJbEHUM IMJbEBHMA M
3ajalMMa HMCTpaKMBamba Ha jacaH, CHCTEMaTW4aH M TperyieflaH HauuH, y3 aJeKBaTHA
TEKCTyaJlHa 00jallkerha caipikaja TabelapHuX U TpaguKuX npukasza. Jlodujene pesynrare je
Ha 0/iroBapajyhu HaYMH ynopeauia ca BeTUKUM OpojeM Hajasa IpyTrux ayTopa, Kako gqomahux,
TAaKO M CTPAHUX, U Jajia TeMEeJbHY IUCKYCH]y NOOHMjeHHMX pe3yiTara y CKIIOIMY TPEHYTHHUX
HAYYHHX Ca3Hama y OOJIACTH COIMjaJIHe KOTHUIMje 0co0a ca MHTENEKTYaTHOM OMeTeHoIhy.
VY oaHOCY Ha MOCTaBJbeHE IMJBEBE M3/IBOjEHHU Cy cienehu pesynraTu:

1) KBamUTeT XKMBOTA pOJUTEsba JIElle ca Heypopa3BojHUM mopemehajuma y Cpouju
3HAa4YajHO HI)KU Yy OJTHOCY Ha KBAJIMTET KHUBOTA POAUTEIHA JIElle TUIIUYHE MOMyJalnnje Y CBUM
JOMEHHMA U Ha CBUM MEPEHHUM CKaJlaMa;

2) YKyIHO IOCMATpaHO, KBAJTUTET >KUBOTA POAMTEIhA JIElIE€ Ca HEYpOpa3BOJHUM
nopemehajuma je penaTUBHO yjeaHadeH 0e3 0031pa Ha KIMHUYKY CIHMKY JeTeTa, a BapHjaluje
Koje 1mocTtoje Hajuenhe ce nmose3yjy ca cnerugpuuHuM QyHKIIMOHAIHUM TelIKohaMa JeTeTa;

3) He mocTOje 3HAyajHE pas3NHKe Yy KBAJUTETY IKHBOTAa pOJIUTEsha Jele ca
MHTENEKTYaTHOM OMETEHOIINY 1 poauTesba Jele ca nopemMehajeM u3 CreKkTpa ayTu3Ma;

4) yKyNHU KBQJIUTET JKUBOTA POJUTEJbA HUjE 3HAYAJHO PA3JIUUYUT y 3aBUCHOCTH OJ1
CTeleHa MHTEJIEKTyaJlHE OMETEHOCTH JAeTeTa, MehyTuM, pasiuke IMOCTOje Yy MOjeJHHUM
cneuu(UYHUM JIOMEHMMa KBaJHMTETa XHMBOTa (POOUTEIbU Jielle ca TEeXUM oOIMIuMa
MHTENEKTYaTHEe OMETEHOCTH UMajy HIKU KBAJIUTET KHUBOTA Y TOMEHUMA OMIITET 3]paBCTBEHOT
CTama, (PU3MYKOT U COLMjATHOT (PYHKLIHMOHUCAHA, JTHEBHUX AaKTUBHOCTH, NMCHXOJOLIKOT U
IyXOBHOT' Ojarocrama, Ka0 U y 3aJ0BOJBCTBY HEMAaTEpUjAIHUM peCcypcuMa MOpOIMIE, Y
OJTHOCY Ha POJIUTEJbE JCLe Ca JAKOM MHTEJIEKTYaIHOM OMeTeHolIhy);

5) Ha KBalIMTeT >KMBOTa pOJUTEJbA Jelle TUIUYHE IOMyJaldje M Jele ca
HEYPOpa3BOjHUM NopeMehajuma 3Ha4uajHO HETaTUBHO YTUYY POJUTEIbCKU CTPEC U POAUTEIHCKO
caropeBae;

6) Ha KBaJIMTET >KMBOTA POJUTEJbA, MOCEOHO POAMTEshA JIEIe Ca HEypOpa3BOjHUM
nopemehajumMa HEraTUBHO yTHYE U YUECTAIOCT CBAaKOHEBHHUX MPoOIeMa pOAUTEIbCTBA;

7) Haj3HAuajHUjU HETaTHBAH YTHUIlA] HAa KBAJHUTET KUBOTA UMAjy IMPUCYCTBO JAPYTHUX
OoslecTH KOJ JeTera, ynmorpeba MeauKamMeHaTa M TPUCYCTBO JETeTa ca HEYpOpa3BOJHUM
nopemehajuma y nopoauiy;

8) mopoaW4HE CHare, MOPOJMYHA TOJPIIKA M AKTUBHOCTH IMO3UTHBHO YTHYY Ha
KBAJIUTET KMBOTA POJUTEJbA JELE Ca HEypopa3BOjHMM mopemehajuMa U poauTesba Jele
TUTMIAYHE MTOMYJIAIHje;

9) xonx poauTesba Jelie TUITUYHOT Pa3Boja COLMoAeMOrpadcke KapakTepucTuke (1o,
OpauHu ¥ 00pa30BHU CTATyC) AOCIEAHU]E CE TIOBE3Yjy ca BapHjalijamMa y KBaJUTETy KUBOTA,
JIOK Cy KOJI poIuTesba Jele ca Heypopa3BojHuM mnopemehajuma oBu edektu crabuju,
CENICKTUBHH MJIM OTPAHWYCHHU Ha MOjeIuHe JJOMEHE;

10) xox Majku zere ca Heypopa3BOjHUM mopemehajuMa youaBa Ce HUKH KBAJUTET
’KHBOTA y JIOMEHY IICHXOJIOIIKOT 3/IpaBJba U €eMOIIMOHATHOT (DYHKIIMOHUCAA, Y3 UCTOBPEMEHO
BUIITY MEPLENIH]y PEICBAHTHOCTU JIMYHOT 37[paBiba, TIOK OYEBH OCTBApPYjy BHIIE pE3yJsTaTe y
JOMEHY COLIMjaTHOT (P)YHKIIMOHUCAhA;

11) KBanMTET XKUBOTA POAUTEIBA JICIE TUIIMYHE ITOMYJIallkje U Jelle ca HeYpOpa3BOjHUM
nopemehajuma He pa3iHKyje ce y 3aBUCHOCTH O/ 110JIa JICTETa;

12) xaga je y nuTamy y3pacT JeTeTra, KOJ poJuTesba Aelle TUITUYHE MOIyJIalije HICY
yo4yeHE 3HayajHE pa3NUKe, HACyNpOT TOME, KOJ pOAUTEsha Jelle ca HEypOopa3BOjHUM
nopeMehajuma yTBpheHa je 3HauajHa TOBE3aHOCT y3pacTa JeTeTa M BHIIE JIOMEHAa KBAIUTETA
’KHBOTA, TIPU YEMY CE Ca [IOPACTOM y3pacTa JIeTeTa youana IaJl KBaJIUTeTa )KUBOTA y 00JIaCTUMa



OIIITET 3]IPaBJba, COIMjATHUX OJHOCA, POJUTEIHCKOT (PYHKIMOHHCAA U 3a0pHHYTOCTH, 0K
ce UCTOoBpeMeHO noBehaBa 3Hayaj M PeNeBAaHTHOCT MOPOJUYHE TOJPIIKE U HEMaTepHjaTHIX
pecypca.

Ha ocHoBy npeacraBibeHux pe3ynTara, Komucuja onemyje a cy HajJa3u eMIIUPU]jCKOT
UCTPAXMBamba JaCHO, CUCTEMAaTUYHO U METOOJIOIIKHA KOPEKTHO M3JI0KEHH, Y3 JIOCIETHY BE3Y
ca TOCTaBJbEHUM IIMJBEBMMA U M3 HUX MPOUCTEKINM Xumnorezama. [Ipumemene craTucTuuke
TEeXHUKE OMOTyhuie cy MOy3AaHO M BaTUAHO TECTHpAHE XHUIIOTe3a, MPU YEeMy Cy TJaBHH
HaJIa3d CHUCTEMaTHYHO CYMHUpPAaHH HEMOCPEJAHO HAKOH pa3MaTpama CBake I0jeAMHAYHE
XUIoTE3€. YKYIHO IOCMAaTpaHO, M3HETe aHalu3e M HWHTEpIpeTanuje J0OMjeHHX Haaza
OJUIMKYjy C€ HAyYHOM yT€MeJheHOIINY U METOI0JIONIKOM ITpUMEpeHoInhy.

JlonprHOC OBOT HCTpaXXHBamba OTJie/la ce y CBEOOYXBATHU]EM pa3yMeBamby KBaIUTETa
’KHBOTA POJIUTEIbA JICIIE Ca HEYPOPa3BOjHUM MopeMehajuma, y3 HICTOBPEMEHO IIPeycMepaBame
UCTPAXUBAYKOT (pOKyca ca JeTeTa Ha pOJUTesba/cTaparesba Kao KJbYYHOI akTepa y paHoM
pa3Bojy M IMpoLeCy eayKaluje U pexabunutanuje. Pesyntatu mokasyjy Aa KBaJUTET KUBOTA
poauTesba HUje PEeBACcCX0HO oApeleH q1jarHOCTUYKOM KaTeropHujoM MIIM KIIMHUYKOM CITUKOM
nereTa, Beh 1a ce pasiuKe jaBibajy y CEU(PUUYHUM JOMEHMMa (PYHKIIMOHUCAKbA, TIOCEOHO Y
OJTHOCY Ha y3pacT U (pyHKIIMOHAIHE KapaKTEPUCTUKE JIETETa, Ka0 U Ha CTETNICH MHTEJIEKTYaTHIX
temkoha. McTpaxuBame NOJaTHO yKa3yje Ha KJbyUHY YJIOTY HMOPOJMYHUX, COLMjATHUX H
MHCTUTYIIMOHATHUX (aKTopa, Npe CBera JOCTYHHOCTH TMOJPIIKE, HHBOA CTpeca U
CBaKOJHEBHHX onTepehema poauresba. Ha Taj HaumH, OOMjeHN HaANa3| MPYXKajy EMIIUPH]CKY
OCHOBY 32 Pa3B0j CUCTEMCKE, KOHTUHYHpaHe U MYJITUAUCIUIUINHAPHE ITOAPIIKE MOPOIUIIaMa,
ca IIUJbEM CMambeHha POAUTEIHCKOT cTpeca U yHarpelhema KBaIUTEeTa )KUBOTA. Y LIEIMHH, Paj
uMa 3Ha4yajHE TEOpUjCKEe M NPAaKTUYHE HMMIUIMKALKje 3a 00JacT chenujasHe eayKaluje u
pexabunuraiyje, moceOHO y KOHTEKCTY Kperparma MOJUTHKA U UHTEPBEHIMja YCMEPEHUX Ha
MOPOJIUILY JAETETa ca HEypOpa3BOjHUM nopemehajem.

OBJABJBEHU U CAOITIITEHU PE3VJITATHU KOJU UMHE JEO JJOKTOPCKE
JUCEPTAIINIE
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3AKIbYHAK CA OBPA3JIOKEBEM HAVYHOI' JOIIPUHOCA  JTOKTOPCKE
JUCEPTALINIE

Ha ocHoBy anHanm3e JOKTOpCKE auceprainuje ,,KBamuTeT KMBOTa poaUTesba Jele ca
HEYpOopa3BojHUM TnopemehajuMa W Jene TUIMYHOT pa3Boja TMPEALIKOJICKOr y3pacta”,
Kanauaatkume Pyxune 3npaBkosuh [lapesanosuh, Komucuja koHcTatyje a je nucepranuja
ypahena npema 0/100peH0j IpHUjaBy, 1a Cy CBU IIOCTABJHEHU 33JIalli Y MOTITYHOCTH pealn30BaHH
U Ja Cy IOJIa3HE XWIIOTe3€ Ha aJieKBaTaH HAuMH TECTHpaHe, Jla je aHajlu3a pe3yJTara
cHUCTeMaTHYHa U METOMAOJIOIIKM JOCIeAHa, Ka0 M Jia paj UCIymaBa cBe HyxHe (opmainHe
3axTeBe, YUME Cy C€ CTEKJIM YCIOBH 3a HEHY jaBHY oa0OpaHy. OpUTrHHAIHOCT JOKTOPCKE
aMcepTanyje oriena ce y u300py IpeaMeTra HCTpaKMBamba, METOJOJOUIKOM TMPHUCTYILY
poyyaBamy KBAJIUTETA KUBOTA POAUTEshA JIEIle MPEIIKOICKOT y3pacTa, Kao U y JAETabHO)]
aHaJM3U U UHTEpIpeTalnnju 100ujeHnx pedynrara. O OpUruHaIHOCTH JOKTOPCKE JHCepTalje
J0AaTHO TOBOPH pe3yJTaT MpUMEHE crienjannzoBator coprsepa (iThenticate) koju yTBphyje
MUHHUMAJHO MOAyAapame TeKCTa y 00umy o Tek 2%.

Komucuja ouemwyje Aa aucepranyja NpencTaB/ba OpPUTHHANAH M 3HA4YajaH HAYYHH
JONPUHOC OOJNIaCTH CHENMjajHe eayKalMje M pexadwiuTanuje, MoceOHO Yy JIOMEHY
OJUTO(PEHOJIOTHje, OJHOCHO OOJACTH TMpOyYaBama CHEUU(PUUHOCTH KBAIUTETA >KUBOTA
ponuTesba Jiele ¢ Heypopa3BojHuM nopemehajuma, Te a je KaHAuJaTKUEA CBOJUM TeMEJbHUM
U KPUTHUYKUM HPUCTYIIOM OBOj TE€MH, IOKa3aja IyHY HayYHO-UCTPaKMBA4Ky 3pENOCT U
CaMOCTAaJIHOCT.

Ha ocnoBy nenokynue ananusze, Komucuja 3akibydyje J1a TOKTOpCKa AuCepTalyja
,,KBaIUTET )XKMBOTa pOAMTEsbA JIElle Ca HEypopa3BOjHUM mopeMehajumMa W Jene TUIHYHOT
pa3Boja MPEALIKOJICKOT y3pacTa’” MpeCcTaB/ba OPUTMHAIHO U CAMOCTAITHO JIEJIO KaHAUATKHIbE
Pyxune 3apaskoBuh IlapezanoBuh u 1a cy ce cTeKiIM yCIIOBH 3a jaBHY OA0paHy JOKTOPCKE
JHcepTaIyje.

V¥ beorpany, 22. 05. 2026. ronune
Komucuja

ap Mupjana DHophesuh, penosuu npocdecop, Yausepsuter y beorpamy —
@akynTeT 3a Crenyjainy eayKalujy U pexaOuanTaujy, IpeaceHuK

np bojan lyuuh, Banpennu npodecop, Yausep3utet y beorpany — @axynrer
3a CHelMjaIHy eIyKalujy U pexaOmInTaiujy, Wwian

np Anexcanapa [laBnosuh, Banpenuu npodecop, Yausepsuter y beorpamy
— MakynTeT 3a crelujaHy eayKalujy 1 pexaOuinuTaiujy, 4iad

ap Mupjana Janynga MunucasibeBuh, peZjoBHU mpodecop, YHUBEP3UTET Y
Bbeorpany — @akynreT 3a cnenyjaiHy exyKalujy U pexaOuiuTamujy, wial

np Anapujana bakou, moment, YauBepsuter y Hcrounom CapajeBy —
Menunacku dakynrer doua, wian



