HACTABHO-HAYYHOM BERY YHUBEP3UTETA Y BEOI'PALY —
OPAPMALEYTCKOI' ®PAKYJITETA

KOMUCHUIA 3A TOCJIEAUTIJIIOMCKY HACTABY — JOKTOPCKE CTYJAUJE

Ha cemnunm HacrtaBHo-Hayunor Beha VYwuuBep3uteta y beorpany — @apmaneyrckor Qakynrera,
oapxkanoj 09.04.2024. romune, omiyka O0poj 898/1, umeHnoBanu cy wianoBu Kommcuje 3a OlLEHY U
o10paHy 3aBpIICHE TOKTOPCKE AMcepTandje kKanaumara mar. ¢papm. Mapuje M. Jlepuh, moa HacaoBoM:
»IIpeIMKTOpPH HHCKe 3ApaBcTBeHe W (apMakoTepanmujcke NMUCMEHOCTH W IHHUX0BAa Be3a ca
y3pouuMa HeaJXepeHle NMpeMa Tepanuju KOA nanujeHara o0oseaux oja aujaderec MeJUTYyCAa THUIL
2%, OBa nokrTopcka Te3a ypaheHa je mon meHTopcTBoM ap. ci. Jlymanke Kpajaoswh, pemosHOr
npocdecopa, Yausepsutera y beorpany - ®apmaneyrckor ¢akynrera.

Y1aHOBH KOMMCHje 32 OLIeHY U 0JJ0paHy IOKTOPCKE JUcepTaluje y cacTaBy:

1. Hp cu. Harama boraBan - CranojeBuh, pemoBHu mpodecop, YHuBep3uter y beorpany -
®dapmarnieyTcku GaxynTeT

2. [Ip cu. Cphan IlonoBuh, penoBun mpodecop y neHsuju, YHuBeps3uter y beorpany - MeauuuHcku
daxynTer

3. JIp cu. Anekcanapa Josuh - Bpanem, penoBau npodecop, YHuBep3uretr y beorpany - MenumuHcKkn
¢dakynrer

4. [Ip cu. Banentnna MapunkoBuh, penoBuu npodecop, YHupep3uteT y beorpany - ®@apmaneyrcku
¢dakynrer

5. Hon. np Aunpujana Munomesuh ['eoprues, YHusepsutet y beorpany - @apmaneyrcku ¢pakynreT

UnanoBu Komucuje cy mperienanu npuiokeHy aucepTauujy U nojgHoce HacraBHo-HayuHoMm Behy
VYuusepsutera y beorpany — ®apmarieyrckor ¢akynrtera ciefehu ussemraj:

MN3BELITAJ

1. IPUKA3 CAAPKAJA TOKTOPCKE JUCEPTALINJE

JlokTopcka aucepraiyja moja HaciaoBOM: ,IIpeaukTopu HHUCKe 3paBCcTBeHe M (papMaKoTepanujcke
NUCMEHOCTH M HHXO0BAa Be3a ¢a y3pOIHMAa HeaJxepeHIe INpeMa Tepanuju KoJ MNanHMjeHarTa
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o0osenux oa aujabderec mejauTyca THN 2% caapku ceaam nornasika: 1. YBoxa, 2. lubesw, 3.
Marepujan u merone, 4. Pesynratu 5. Jluckycuja, 6. 3akspyunm u 7. Jluteparypa. JloxTopcka
JqUcepTanyja yKJbydyje CaKeTaKk Ha CPICKOM M CHIJIECKOM je3WKy W CaJipikaj JOKTOPCKOT paja,
ouorpadujy KaHaAuIaTa, KA0 U MOTIUCAHE U3jaBe O ayTOPCTBY, UCTOBETHOCTH LITAMIIAHE U EJIEKTPOHCKE
Bep3nje W Kopuinhewy TOKTOpCKe aucepTarnuje. Jluceprammja je HamMcaHa jaCHUM W TPETJICIHUM
CTUJIOM U caapku 17 ciuka, 32 tabene u 207 nurepaTypHUX HaBOAA.

YBoa JOKTOpPCKE JucepTraluje CaipKu IIperyie]] CaBpeMEHUX JIUTEepaTypHUX I[ojaTaka o
nujabeTec MEIUTYCYy THI 2, ca HarjackoM Ha 3/IpaBCTBEHY U (papMakoTepanujcKy MHUCMEHOCT
KOJI OBHX mainujeHarta. Takole, mpeacTaB/beHH Cy Pa3sio3d HaMepHE U HEHaMEepHE HeaJxepeHIle
npemMa Tepanuju, U HHUXOBE IOBE3aHOCTU Ca HEaJeKBATHOM 3/PaBCTBEHOM MHUCMEHOCTU H
HUCKOM (hapMaKOTEpanijcCKOM MUCMEHOCTH KOJ| OBE Ipyle XPOHHYHUX NalujeHata. Y OKBUPY
nornasjka 1.6, 71ar je gerajbaH MpHKa3 yNWTHUKA 3@ TPOLEHY 3/ApPaBCTBEHE U
dapmakoTepanujcke MHUCMEHOCTH ca NPEeIOroM HajIpHKIAJIHUJUX M HajCBEOOYyXBaTHUJUX
VOUTHHKA 32 MEpeme 3[IpaBCTBEHE MUCMEHOCTH KOJ mamujeHta ca aujaberecom. BRIEF
ynutauiy (BRIEF screening questions) umajy mmpok pacoH Mepemwa, U 100pa MepHa CBOjCTBa,
U Kao TakBU cMaTpajy ce HajO0oJbUM JOCTYINHHMM YHUTHULUMA 3a Mepewme ()YHKIHOHAIHOT
JIOMEHa 37JpaBCTBEHE MMUCMEHOCTH. YTIUTHUK 3a TPOILIEHY TPU JOMEHA 3PaBCTBEHE MUCMEHOCTH
(bynkumonannor, komynukatuBaor u kputuukor — FCCHL, Functional, Communicative and
Critical Health Literacy Scale) ucniutyje mupu KOHIENT 3ApaBCTBEHE MUCMEHOCTH, YKIbyuyjyhn
MOTYhHOCT Tpey3uMama, pa3ymMeBama u Kopuirhema 3apaBCTBEHHX HH(OpMaIja U MOXe ce
cMaTpaTy HajlIoroJAHUjUM UHCTPYMEHATOM 3a MEPEHE 3JpaBCTBEHE MMCMEHOCTH KOJI MalijeHara
ca nujaberecom. OOa ynuTHMKa cy Op3a, jeqHOCTaBHa 3a Kopumhewme M (PUHAHCH]CKH
npuxBarjbuBa. Takohe je mpukasaHo Jnga 10 caja KOpuIIheHM YNUTHULIM 32 TPOLEHY
(dapMakoTepanujcke MMCMEHOCTH HUCY HAIlUIM CBOJY HajOOJby MPUMEHY Y OBO]j MOMYJALUjHU jep
HE TIOKpHUBAjy CBE JTUMEH3Mje M MOA-JUMEH3Mje€ KOHIENTyaJHOI Mojena (hapmakoTepanujcke
MMMCMEHOCTH, HEOINXOJHHM 3a Kopuiiheme uHpopMaluja O JIEKOBUMA U TOCTHU3AmkE ITUhEBA
dbapmakoTepanujcke mucMeHocTd. C TUM y Be3u OWIO j€ HEONMXOJHO Pa3BUTH Clenu(pUYaH,
00jeKTHBaH YIUTHHK 32 IPUMEHY Yy 3/[paBCTBEHOM cuctemy. Takohe, mpecTaBibeHu cy (hakTopu
KOjU YTHYY Ha HeaJXepeHIly IpemMa Tepamuju ¥ Koju cy rpymnucaHu kao: 1) ¢akropu koju ce
OJIHOCE Ha CaMor TMaIHjeHTa, 2) COLH0-eKOHOMCKH (akTopH, 3) (hakTopH 37paBCTBEHOT CHCTEMA
U TUMa 3[]PaBCTBCHUX pajHKMKa 4) (akTopu y Be3W ca 3/IpaBCTBEHHM CTambeM H 5) (dakTopH y
Be3u ca TepanujoM. [IpukazaHa je HHMXOBAa IMMOBE3aHOCT Ca HEAJEKBAaTHOM 3/JPaBCTBEHOM U
HHUCKOM (papMaKoTeparnujCKoM MUCMEHOCTH KO/ MaljeHara ca Aujabetec MeITuTyCoOM THII 2.

Ln/beBu ncTpaxkuBama Cy jacCHO Ae(UHHCAHU U NOJIeJbEHU Ha YETHPH LIeJINHE!

1. Kynryposomika afanrangja U BaluIalyja MYJTHIUMEH3MOHAIHOT YMUTHHKA 3a MPOLEHY
3paBCTBEHE IHMCMEHOCTH, MOHOJMMEH3MOHAIHOT YIOUTHHKA 32 MpOLEHY (YHKIHOHAIHE
3/IpaBCTBEHE MHCMEHOCTH, YIUTHUKA 32 CAMOIIPOLIEHY y3pOKa HeaaxepeHlle U KOHCTPYKLHja U
BaIMJaNMja CrHeun(pUYHOT YIUTHUKA 3a NpPOLEeHY (apMakoTepanujcke MHCMEHOCTH KOJ
nanMjeHaTa ca aujaberec MEeJIMTYCOM THII 2



2. IIporuieHa HUBOA YKYITHE 3PABCTBEHE MMCMEHOCTH, JOMEHa (DYHKI[MOHAIHE, KOMYHUKAaTHBHE
U KPUTHYKE 3/IpaBCTBEHE NMUCMEHOCTH M (hapMaKoTepanujcke MUCMEHOCTU KOJ MallfjeHara ca
njabeTec MEMTYCOM THI 2

3. Unentudukanuja npeaukropa (aemorpadcke, COMMO-eKOHOMCKE KapaKTEPUCTHKE TMAIUjeHTa,
TUIA Tepanuje) HUCKE 3IPaBCTBEHE MHUCMEHOCTH M (apMakOTepanujcke MUCMEHOCTH KOJI
naryjeHara ca qujadeTec MEJIMTYCOM THI 2

4. WcrtpaxuBame Be3e uzMel)y commo-aemMorpadckux KapakTepHCTHKA, KOHTPOJE TIIHUKEMUje U
TUIA Tepanuje, Ka0 U HUBOA 3/IPaBCTBEHE MUCMEHOCTHU U (hapMaKoTepanujcke MUCMEHOCTH ca
y3poIMMa HeaIxepeHiie mpemMa Teparnuju.

Y mnormaBpy Martepujaj M MeToje, HABEJICHO je Ja C€ paau O CTYIUjU Tpeceka, Koja je
CIpOBeJIeHa Y YCTaHOBaMa Ha MPUMapHOM HHUBOY 3/paBCTBEHE 3amrTuTe. JleTabHO Cy ONMCaHH
n300p UCHHUTAHUKA Y CTYAH]Y, KPUTEPUjYMHU 3a YKJbYUHUBAWKE y CTYAH]Y M KPUTEPHJYMHU 32
UCKJbyuHMBamke u3 ctyauje. OQjalimeHn cy KopuilheHM HHCTPYMEHTH, Hpolelypa H3Bohema
UCTpaXXHMBama, Ka0 M MOTpeOHa MHHUMAaJHA BEIMYMHA y30pKa y CBHM (a3aMa IpBE U Jpyre
Hay4HO-MCTPaXUBAYKE CTYAH]E.

[TpBa mcTpakMBayka CTyIaWja je mojapazymeBaia JBe ¢ase, Npe-BaIHIAMOHY M BaTUIANMOHY
a3y u ykJbyumiia je CBE YNHTHUKE KOjU Cy C€ KOPUCTHIIHN y APYroj UCTPAKUBAUKO] CTYIH]jH.
[Ipumemeno je metr ynutHuka U To: (1) MyITHANMEH3UOHU YNUTHHUK 32 MPOICHY 3PaBCTBEHE
NMCMEHOCTH KOjUM CE€ MOT'Y MIPOIEHUTH JOMEHHU U YKYITHA 3[JpaBCTBEHA MHCMEHOCT HA CPIICKOM
jesuky — FCCHL-SR12, (2) kpaTku ynutHUM 3a Op3y HpPOIEHY 3paBCTBEHE MHCMEHOCTH —
BRIEF-3 u BRIEF-4, (3) ynuTHuK 3a npolieHy (apmMakoTepanujcke MMCMEHOCTH Y MOIYJIAIH]j
mjabetnyapa (PTHL-DMT), (4) UynuroB ynuTHHK 3a TpOLIEHY Y3pOKa HEaJXepeHIle mpema
NPONMCAHO] TepanHjH U (5) OMIITH YIUTHUK.

Y 1npBoj mnpe-BaNMAalLMOHO] (a3u TpBE HAyYHO-UCTpaXMBauke cTyauje, ypaheHa je
KYJITYpOJIOIIKA U JIMHIBUCTUYKA ajanTtanyja ynutHuka (1, 2 u 4), koHcTpykuuja ynutHuka (3) u
Kpeupame OMIITET YIUTHHUKA 3a MONyJalujy aujaberuyapa.

VY npyroj (Banumanuonoj) ¢ha3u mpBe HaydHO-UCTPAKUBAYKE CTYIHjE M3BPIICHA j& Baauialuja
FCCHL-SR ynurhHuka, BRIEF-4, PTHL-DM ynutHuKka M ckaje 3a y3poKe HEaaXxepeHIe Y
OKBUPY UyIUTOBOT YIUTHHKA.

Jlpyra ucTpakuBauka CTyqja je IMojapasyMeBaja MPUMEHY BaJMJIMPAaHUX HWHCTpyMEHaTa Ha
y3o0paukoj nonynanuju. O6e ucTpakuBayke CTyAHje Cy MpaTHiie HEEKCIIEPUMEHTAIHU AU3ajH U
CIpOBeJIeHEe CYy Kao CTyAMj€ IMpeceka. Y30pak Ccy YMHWIM MaldjeHTH oboyienu oja aujaderec
MEJMCTyca TUM 2, aMOyJaHTHO JICYEHH Y jEJHOM BEIHKOM JIOMY 3/IpaBJba, OJHOCHO KOjU CY
CBOjy Tepamnujy HOJU3aId y JeHO] jaBHO] aloTeld Yy NMPUBATHOM BJIACHUILITBY Ha TEPUTOPHUJU
beorpana.

Cryamje cy crpoBejieHE y CKJIaay ca XEeJICHHIIKOM JCKJIapaljoM U OJ00pEHE Cy O]l CTpaHe
€TMYKOT KOMHTETa 3a OMOMEUIIMHCKA UCTpakuBamba dapmMarieyTcKor ¢akyaTera Y HUBEp3UTeTa
y beorpany u on ctpaHe eTMukux o00pa 37paBCTBEHMX YCTaHOBA Y KOjUMa Cy CIpOBeJEHa
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UCTpaxkuBama. CBY MCIIUTAHMIIM CY JaJM MPUCTAHAK J]a YUYECTBY]Y y UCTPAXHBAKY U Ja C€ CBH
NPUKYIUBEHU TOJIAalld MOTY KOPUCTHTH 3a aHalu3y M MyOJIMKoBame pesyirara. [letasbHo je
OIMCaHa U CTATUCTUYKA aHAJIM3a [T0JIaTaKa Koje je Mopea JeCKPUITHBHUX CTATUCTUYKUX METOJa
oOyxBatuna © WH(EpPEHIUjaIHY CTaTUCTUKY. Y OKBHUPY JCCKPUIITUBHE CTATHCTUKE
KopucTHiheHe Cy (pPEKBEHIIE W CPEIEh¢ BPEAHOCTH, Ka0 M MPOLEHTYAIHH yaeo. Y IHbY
UCIYHCHha TIOCTAaBJbCHUX IUJBECBA, PE3YNTaTH Cy aHaIU3UpaHu KopuihemeMm Y2 Tecra,
crynentroBor T-tecta 1 ANOVA mim BUXOBUX HEMapaMeTapCKUX aJTepHATHBA. 3a IMPOICHY
KOHCTPYKTUBHE BaJHMIHOCTH KYJITYpPOJIOIIKM aJalTUPAaHUX W NpWIaroheHux yIUTHHKA
(uHUIMjaHe Bep3Mje yNMUTHHUKA) KopuiiheHa je koHupmaropHa (hakTOpcKa aHaau3a, AO0K je 3a
KPUTEPHjYMCKY BAJUJIHOCT U MOY3JAaHOCT TUX YIUTHHUKA KOpHUIINeHa JTMHEapHa WM JIOTUCTUYKA
perpecuoHa aHanu3a. YHUBapWjaHTHA U MYJITHUBAapHUjaHTHA JIOTHCTUYKA PErPecHOHa aHalu3a
NpUMEmhEeHA j€ Y [W/by HICHTU(UKAIM]je IMOBE3aHOCTH H3Mel)y 3aBHCHHUX M HE3aBUCHHX
Bapujabmu (pasnuuutux HUBoa nucMmeHoctu (ykymue HL, momena HL, PTHL) ca y3pommma
HEaJXePCHIIE M COIHO-AeMOrpadcKuM KapaKTepuCTHKama) | yTBphuBama HE3aBUCHUX
NPEMKTOPa HUCKE 3/IPaBCTBEHE M (DapMaKOTEPAITHjCKE MMCMEHOCTH.

Pe3yaraTH U AMCKYyCHja JOKTOPCKE HCEpTallMje Cy IPErjeIHO TPYNUCAaHH y JBE TJIaBHE
IIeJIMHE Ha JJBE HayYHO-HCTPAXKUBAYKE CTYyIH]je, KOje IpaTe MPETXOAHO OmNHcaHe (das3e U caapike
6 ciuka m 27 tabena. Y OBOM IOINIaBJbY Cy Ha CBEOOYXBAaTaH M jacaH HAYMH TEKCTYAJIHO W
rpaduUKd TpUKAa3aHH OPUTHMHAIHU pe3yiTaTd, a IUCKycHja je oOyxBaTuia aHalusy |
pa3marpame J00HjeHHX pe3yliTaTa ca KpUTHYKHM OCBPTOM Ha Pe3yJTaTe CIMYHUX HCTPAKHBHbA.

3ak/by4llM JIOKTOPCKE JHCEepTalfje CaJIpXKU CaXeTo TIpHUKa3aHE HajBaXKHHUjE 3aKJbydKe
NPOMCTEKJIE U3 pe3ysiTaTa UCTPaKHMBamwa, a KOJU CY Yy CKJIaay ca MPETXOAHO IMOCTaBJbEHUM
mbeBMMa. HaBezieHe Cy MNpenHOCTH M OrpaHUYEHa MCTpaxuBama IpaheHa ONIITUM
3aKJbY4IIHMa.

Y okBupy nornassba Jluteparypa HaseaeHo je 207 pedepeniy.

Buorpadmja canpxxu kpatky Ouorpadujy kanauaara.

2. OMUC ITIOCTUTHYTHUX PE3YJIITATA

Lipsu yuw

Kynryposnomka u nuHreuctuuka amantamuja FCCHL-SR12 u BRIEF-4 (BRIEF-3) ynurtHuka cy
CIPOBEJICHE HAa OCHOBY CYrecTHja UCIHMTAaHUKA Jla Ce pelle MojeIMHe HejacHOhe U Kako Ou ce o0ujeHe
KOPEKIIH]je MPUOIIKIIIE TyXY CPIICKOT je3HKa.

Kynryposomka ¥ JTUHTBHCTHYKA ananTanvja YylIuroBor ynmUTHUKA HUje 3aXTeBaja BEIMKE W3MEHE,
aHaJM30M MOBPATHOT NPEBOJA ycarjalleHUX Bep3uja pe3yJITUPalo je OuyBame HEHM3MEHEHOI TEeKCTa
YIIUTHUKA Ha CPIICKOM j€3MKY, HOMITO je J00po 0/ipa’kaBao JOKYMEHT Ha XpBAaTCKOM jJe3UKY U yckiaheH
je ca cTaHaapJuMa KOju ce KOpUCTe KOJ1 OBe Iomynaiyje namujenara y Cpouju.



Koncrpykuuja PTHL-DM ynutHuKa nonpasymeBaina je puHaiIHy Bep3ujy o 15 mutama, MoJebeHuxX y
4 (QapmakoTrepamnujcke Tpyne - MuTama O MpHCTymy HH(popManujama (2 muTama), pazymeBamy (3
NUTamka), TyMademu nHpopMaiivja (4 mutama) u Kopuithewy uHGopmarmja (6 murama).

Kox Banmumannonux cryauja mehykmacau koedurmjentu kopenanuje (ICC) 6unu cy 3amoBosbaBajyhu.
3a ymutHuk FCCHL-SR12 Bpennoct je m3znocuna 0,77 ca 95% wuHTepBamiMa MOBEpema y pacloHy
0,70-0,82. Mehyrum, oBa BpeaHoct je Bapupana 3a aomene: 0,79 (FHL), 0,75 (IHL) u 0,79 (CHL).
Bpennoct ICC 3a BRIEF-3 u BRIEF-4 6una je 0,65 y pacnony 0,58-0,71, kon PTHL-DM wu3pauynara
BpenHocT ICC 3a meo ynutaHuk O6mna je 0,97 y oncery 0,95-0,99, nox je xox UymuroBor ymuTHHKA
Bpennoct ouna 0,89 ca 95% unTtepBanuma nosepema y omcery 0,88-0,89.

Jpyeu yusm

VY 3aBHUCHOCTHU O] MPUMEHEHOT HHCTPYMEHTA, MPEBaJICHIIN]a HEaJICKBATHE 3PAaBCTBEHE MUCMEHOCTH je
npouemena Ha 42,2% (FCCHL-SR12 ymuthuk), 36,9% (BRIEF-3 ynuthuk) u 33,8% (BRIEF-4
ynuTHUK). [IpuMEHOM CBa TpHM yNUTHHKA 3a MPOICHY 3IPaBCTBCHE MUCMEHOCTH JIOKA3aHO je Ja je
HeaJIeKBaTHA 3]JpaBCTBEHA MMCMEHOCT Omiia demrha Koj marujeHara ca HixuM odpasoBambeM (FCCHL-
SR12/p=0,025, BRIEF-3/p<0,001, BRIEF-4/p=0,001), manujenara koju cy perko BexOamu (FCCHL-
SR12/p=0,039, BRIEF-3/p=0,005, BRIEF-4/p=0,025), u oHHMX KOju Cy YeCTO KOH3yMHpPAJId aJKOXOJ
(FCCHL-SR12/p=0,019, BRIEF-3/p=0,001, BRIEF-4/p=0,026),

Pesynraru cy mokasamu ga camo 5% nanujeHaTa MMa BHCOK HHMBO (papMakoTeparujcke MHCMEHOCTH,
33,4% wuma cpeimy, JOK Cy OCTaIM MCHUTAHWLM MMalld HU3aK HUBO (papMakoTepamujcke MHUCMEHOCTH
(62%). Crapuje rogune Cy rmoBe3aHe ca HIKAM HUBOOM (hapmakoTtepanujckom nucmenoctu (p = 0,038).
[NanujenTtu ca jeqHUM eTeToM OMM Cy Yenthu y rpynu ca BUCOKOM (apMaKOTEparjCKOM ITHCMEHOCTH
oJ1 oHMX 0e3 jere uiau ca aBoje u Buie aene (y2= 4,47/p=0,001). [TanujeHTH ca HUCKUM CTETIEHOM
oOpa3oBama (3aBpIli€Ha Cpeba IIKOJIa WM HIDKE) OMIIM Cy 3aCTYIJbEHUJU Y TPYIH ca HUCKUM HUBOOM
papmakoTepanujcke mucmenoctu (x2=11,23/p=0,004). Hajsehu nporieHaT HUCKO MUCMEHUX j€ Y TPYyITH
nanMjeHaTa Koju Y3MMajy opajiHe aHTUAuja0eTHKe, 3aTUM KOJI OHMX KOjU Yy3UMajy OpajHe
aHTUMja0eTHKe U WHCYJIMH, KOJU Cy Ha JM]JETETCKOM PEKUMY U KOPUCTE caMo MHCYIHUH (65,3%, 54,7%,
50%, 22,2%, penom).

[ManjeHTH KOjU TpHUMEWYjy JEeK TpPU WJIM BHIIE IIyTa HEBHO TIIOKa3ajdd CYy BHIIM HHUBO
dapmakoTepanujcke nucMeHocTH (y2=6,78/p=0,034) o oHMX KOjU Cy y3MMaJM JIeK jeHOM/IBa ImyTa
JTHEBHO.

Tpehu b

OOpa3oBame je 3HAa4YajaH HE3aBUCHHM NPEAWKTOpP HEaJCKBaTHE 3/PABCTBEHE NHCMEHOCTH, IITO je
JI0Ka3aHO IPUMEHOM CBa TPU YIUTHHUKA 3a Mpoleny 3apaBctBene nucmenoctu (FCCHL-SR12/p=0,026,
BRIEF-3/p=0,010, BRIEF-4/p=0,012). Bucoko o6pa3oBame je 010 MOBE3aHO ca MakOM BEpOBATHOMOM
3a HeaJeKBaTHY 3/IPaBCTBEHY IMUCMEHOCT MalMjeHaTta. AKO Ce ymopene HE3aBUCHU IPEIUKTOPH 3a
BRIEF-3 u BRIEF-4, moe ce BuaeTu 1a je mpeaukTop (ocuM obpasoBama) Owmia crapoct (p=0,025,
p=0,003, pemom). [Topex Tora, O6poj aeme je He3aBucHu mpeaukTop 3a BRIEF-3 (p=0,022). Behu 6poj
JieTie ¥ TOJMHE Cy MoBe3aHu ca BehoM BepoBaTHOhOM HeJEeKBaTHE 3APAaBCTBEHE MHUCMEHOCTH. AJKOXOJ
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je mpouewmeH kao He3aBucHH mnpeaukrop npumenom FCCHL-SR12 ynutauka (p=0,010). Mama
KOH3yMal[ija ajJKoxoJja MOBe3aHa je ca MamhOM BEpOBAaTHONOM HeaJeKBaTHE 3/[PaBCTBEHE MUCMEHOCTH.

IlIto ce tnue QapmakoTepanujcke MUCMEHOCTH MYIICHE je OWIO 3HavyajaH HE3aBUCHU IPETUKTOP
(p=0,048). Mano unTepecoBame 3a 3apaBibe (p=0,004) u nporeHa 3apassba kKao somer (p=0,021) oumu
cy moBe3anu ca Behom BepoBaTHOhOM HHUCKE (hapMaKOTepalHjcKe MUCMEHOCTH. V3BOp 3/1paBCTBEHUX
undopmanuja (p=0,001) je takohe OMO HE3aBHCHHM TPEAUKTOP, Mama BepoBaTHOhA 3a HU3aK HUBO
dapmakoTepanmjcke TUCMEHOCTH je Jo0HujeHa ako ce caBer nobuje oa dapmarieyra y nopehemy ca
JeKapuma.

Yemepmu yusn

Pesynratu cy mokazanu 3Ha4yajHE CTAaTHUCTHYKE pa3lIMKEe 3a camMo 2 O]l YKymHO |6 HWCIHUTHBaHUX
y3poka/pasiiora HeaJaxepeHIe y YKyImHOM y30pky. CTaTUCTHUYKK 3Ha4ajHO Behu je Opoj MymIkapara o
xeHa (p=0,011) koju cy HaBeNM HECTAIIUIIE JIEKOBA KA0 Y3POK HEAJAXEPEHTHOCTH. Y TPYIU UCIUTAaHUKA
ca cpeImhUM HUBOM MeceuHux npuxona, usmelhy 40,000-60,000 RSD 6urio je 3HauajHO BHILIE OHUX KOjU
Cy Kao pasJior HeaJxepeHIle mpeMa Tepariji HaBesln cTpax 1a he pa3sutu 3aBUCHOCT o1 Jieka (p=0,044)
y OJIHOCY Ha OHE KOjH Cy UMAJIA Mamba WK Beha MeceuHa mpuMarmba.

JloOujeHa je cTaTUCTUYKHU 3HAYajHA pa3iiuKa y ITUCTpUOYyLHjU OATOBOopa u3Mely rpyrme UCIUTaHUKa ca
HHCKOM (hapMaKOTepanHjCcKOM MHUCMEHOCTH Y OJHOCY Ha OCTaje MCIUTaHUKe Koja y3poka "Hucam Omo
kox kyhe" (p=0,021), kao u y3poka "CnaBano mu ce kaga cam tpebao y3etu snek" (p=0,033), oba u3
rpyme ¢akTopa Koju ce 0JTHOCE Ha CaMOT IaIHjeHTa.

Pesynratu mokasyjy na HUje NOOMjeHa CTAaTUCTUYKH 3HAYajHA pa3jiKa y IUCTPUOYIHjU OATOBOpA
u3Mmel)y rpyre MCIuTaHWKa ca HeaJeKBaTHOM 3JPABCTBEHOM IMHMCMEHOCTH M IEJOKYITHOT y30pKa HH 3a
jemaH y3poK HeaJIXxepeHIle.

3. YIIOPEJHA AHAJ/IM3A PE3VYJITATA JUCEPTAHUJE CA I[NOJAIIMUMA U3
JIMTEPATYPE

LIpsu yumw

CanuHo Kao u y Apyrum cryaujama koje cy kopuctuine FCCHL ymurauk (Altin u cap. 2014; Ishikawa u
cap. 2008; Fransen u cap. 2011; Dwinger u cap. 2015; Ousseine u cap. 2018; Finbraten u cap. 2018),
pe3yiTaTu Cy MmoKas3aiu Ja, HakoH npeBohema u nmpunarohaBama FCCHL ynutHuKa Ha cprcku je3uK,
FCCHL-SR12 mpencraBiba BaluJaH YNUTHUK, CIpEMaH 3a ynoTpeOy y HaIloj 3eMJbH M OTBapa CBe
MOryhHOCTH 3a M3y4yaBam€ 3J[paBCTBEHE NMHUCMEHOCTH Kao U mopeheme pesynrata Ha MelyHapoIHOM
HuBoy. CTyauja Kojy cy cnposenu Ishikawa u cap. (2008) moka3zana je 100py UHTEpHY KOH3UCTEHTHOCT
(Cronbach’s alpha coefficient, a=0,84, 0,77 u 0,65, pemom o ngoMeHrMa (QYHKIMOHAIHA 3/PAaBCTBEHA
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NHCMEHOCT, HMHTEPaKTHBHA/KOMYHUKAaTHBHA 3/PaBCTBEHa NHCMEHOCT W KpPUTHYKAa 3/IPaBCTBCHA
NMCMEHOCT) M HEroBa TPOCTENEHa CTPYKTypa je uirienana obehamajyhe 3a Mepeme MyHOT CHEKTpa
3paBCTBEHE NHCMEHOCTH. Hamm pe3yiaratu ce HEITO pasiHKyjy OJl MPETXOAHHMX pe3yirara y
Xonanauju (Altin u cap. 2014), koju cy MMaiu Mame 3aJ0BOJbaBajyhy MHTEPHY KOH3HCTCHTHOCT
KoMmyHHKaTHBHOT JomeHa (0=0.63). Kako ce ¢yHKnmoHanHa 3qpaBCTBEHA NMCMEHOCT JIe(HHUIIE KaOo
OCHOBHE BEIITHHE, JOK KOMyHUKAaTHBHA U KPUTHYKA 3[[paBCTBEHA MUCMEHOCT MPEACTaBIbajy HAlpeIHe
semrude (Altin u cap. 2014), kopumiheme ynutaunka FCCHL-SR12 moke monpuHeTH yHampehemy
OoJber pasyMeBame HalPeHUX BEIITHHA M3BAaH pa3yMeBamba YNTaka U pauyHamba.

Ananranyje koje cy nmpumemeHe Ha opuruHanHMM BRIEF ynurHummma Toxom mpomeca mpeohema
BE3aHE 3a KOHTEKCT MPHMapHe 3allTHTE Cy Yy CKJIaay ca MPETXOAHUM IPHjaBJbEHUM Y Pa3InIUTUM
ucrpakuBamuma (Schwartz u cap. 2013; Mantwill u cap. 2018). MaTepHa KOH3UCTEHIMja YIIUTHUKA j€
6ua noopa (0=0,65), mperxomHa cTyauja Kojy cy crupoenu Chew u cap. (2004) maio ce pasiaukoBaia
y pe3ysiTaTuMa ca HemTo 00JbOM HHTEPHOM KoH3ucTeHIjoM (0=0,79).

Cpricka Bep3uja UylIMroBOr yIIUTHHUKA j& TIOJBPTHYTA TOTIYHO] JIMHTBUCTHYKO] MPOIICIyPH BaJIUIAIIN]ES
(Fransen u cap. 2011; Fransen u cap. 2014), nipe Hero mro je kopuiheH 3a HCIUTUBAE HEAIXCPCHIIE
U BCHUX pa3jiora KoJl MmanujeHara ca aujaderec MenutycoMm Tum 2. McrpakuBama 0 aIXepEeHTHOCTH Ce
o0ugHO (oKycHupajy Ha Oapujepe ca KojuMa ce TAIUjeHTH CyouyaBajy NPUIMKOM Y3HMama CBOjUX
JeKoBa. Y OJroBOpHMa Ha YIMUTHHK, THIIMYAH Pa3ior KOjU TMAIMjeHTH HABOJE 32 HEY3MMame CBOJUX
JeKoBa yKJbyuyje 3a0opaBroct (Osterberg u cap. 2005). OBo HHje HEyOHUUajeHO ¢ 003UPOM Ha TO Jia Ce
panu o manMjeHTHMa ca nujaberecom, Kojy Hajuemhe YMHU cTapuja momyianuja. Pasmor mponymrama
Tepamnuje Kao MITO je 0JICYCTBOBame 011 Kyhe Takolhe Moke OUTH MOBe3aHO ca 3a0opaBHOIINY MOMITO je
nanujeHT Tpedasio J1a ce ceTH JAa MoHece cBoje jekoBe ca codom. Crenehu pasnor Koju je MpHujaBJbeH y
CBUM HCTpaXHBamHMa je OWO HegocTaTak Jieka, INTO Ou Takohe MOrjio OWTH TOBE3aHO ca
3abopaBHoIIhy, OTHOCHO HEeyCIeX MPHUKYIUbaka WK Ky[TOBUHE JiekoBa Ha Bpeme (Y 06asuh u cap. 2019).
Bospa anxepenna he mobospIaTH KBAIMUTET KUBOTA MAlMjeHaTa, ajl U CIIPEYUTH HeXesbeHe aorahaje
KOJU MOT'Y HAacTaTu 300T HETIOIITOBamka JOTOBOPEHE TEPAITH]CKE IIEeMeE.

OnmTy YOUTHULM 32 MPOLEHY 3ApaBCTBEHE NHCMEHOCTH ce He OaBe aJleKBaTHO cHelu(pUIHUM
BEIITHHAMA BE3aHUM 32 (papMaKOTEpanujcKy MUCMEHOCT, U MMOCTOJU HEKOJIMKO CIeUU(UYHUX YIUTHUKA
KOjH ce MPUMEbY]y 3a MPOIIeHy MUCMEHOCTH TMallijeHaTa y Be3u ca jekosuma (Tavousi u cap. 2022). C
TUM Yy BE3M KpeupaH je crienupuyad yOUTHHK 3a nanujenre ca aujaberecom, PTHL-DM koju npouewyje
BELITHHE BE3aHE 3a MPUCTYI, pa3yMeBame U Kopuinheme nHpopMalija o JEKOBUMa, Ka0 U CIOCOOHOCT
JIOHOIIIEa OJJIyKa Ha OCHOBY pasyMeBama uHpopmarja. Jlakie, ykbydyje MoA-AUMEH3Hje KOje CY
npenoxmwn  Pantuzza u cap. (2022). TlocebHo kpeupan PTHL-DM ynutHuk je npunarohen
cneunpuyHUM noTpedama MaiyjeHara ca XpOHMYHUM OojiecTuMa, OJHOCHO aujabermuapuma. OH ce
KOPHUCTH 32 MPOLEHY NeppOpMaHCH, OJHOCHO BEITHHA Y CBAa TPU JOMEHA 3/IPaBCTBEHE NMHUCMEHOCTH, U
yKJbydyje JIEKOBE INpOIMCaHe Ha pelenT M OHe KOju To Hucy. llpomeHa W mojapuika JOBOJEHUM
BemtuHama PTHL je mpuoputeTrHa oOmact y 6€30€IHOCTH JIeKOBa y CUTyalljaMa BHCOKOT PU3HKA,
nonudapmanuju u Tpansunuju Here. [loyznanoct PTHL-DM je 6mia Beoma 100pa 3a [BaHAECT NMUTabA,
JeTHO TIUTame je MoKa3ajao A00py, U JBa MUTama CKPOMHY MOy31aHOCT. CIIMYHU HAJla3W Cy YOUCHH U Y
UCTpaXXuBamwy crpoBeaeHoM y CpOuju Ha poAuTesbUMa Jiele MpeauKkoyickor y3pacra (Y6asuh u cap.
2019). Taxohe, kpo3 KP20, ICC koehHIMjeHT W TECT-PETECT IMOY3JaHOCTH J0Ka3aHO je aa je



koHcTpyucan PTHL-DM ynuTHMK moy3gaH M BaJdMIupaH YIUTHUK 32 MPUMEHY KOJ OBE MOITyJallyje
naijeHara.

QQ yeu yusb

Hexke npeTxojHe CTyIHje Koje Cy NpOIeHUBaIe HUBOE 3[IPaBCTBEHE MTMCMEHOCTH MepeHe KopulihemeM
pPa3IMYUTUX WHCTPYMEHATa y WCTOj MOMYJIAlMjU TOKaszaje Cy Ja MaJd NpOIICHAT MalyjeHaTa uma
aJIeKBaTHY 3JpaBCTBEHY MUCMEHOCT, ca MPHjaB/BEHOM IpEBAJICHLUUjOM Yy pacioHy ox 15% mo 40%.
MHore o1 0BUX CTyaHWja Cy CIpoBejieHe y pa3BujeHuM 3ananuuM 3emsbama (CAJ[ m YK) (Haun u cap.
2012; Rothman wu cap. 2004). Mehytum, OWiI0 je OrpaHHYCHO O0jalIHCHE YOUCHHUX pas3iiuka y
NpeBAJICHIIMJU W HUje OWIO Hamopa Ja ce OBaj mpobiem carjiena TiobanHo. YIeo ManujeHara ca
HEa/ICKBATHOM 3JIPaBCTBEHOM MUCMEHOCTH y Hamioj crynuju 6uo je ox 33% mo 37%, u Ouo je cinuuaH
HekuM crynujama cnpoBeneHum y CAJL (32,8%, 26,3%, 37,2%), bpasuny (26,7%) u MapmianoBum
OctpBuma (24%) (Abdullah u cap. 2019). Crymuja ca HajBehoM MpeBaJCHIMjOM HeaIeKBaTHE
3apaBcTBeHe mucMeHocTH (82%) coposenena je 2012. rogune Ha TajBany (Chen u cap. 2014), a
HajHWXKa MpeBaJieHIIMja HealeKBaTHe 31paBcTBeHe nucMeHoctu (7,3%) je npujaibena 2011. rogune y
IBajuapckoj (Franzen u cap. 2014) mehy mauujentuMa ca aujaberecoM. YTBpheHO je na mocroju
norpeba 1a 3emMJbe NpOIEHY]y HUBO HEaJEKBAaTHE 3/PABCTBEHE NHCMEHOCTH KOJ TaldjeHara ca
nrjadeTec MenuTycoM THM 2 KopucTehu jenan cranmapau3oBaHu ynuTHUK. CTaHIapIu30BaHa METOa
Mepema 3/paBCTBEHE MUCMEHOCTH Ou omoryhurna aupektHo mnopeheme pesynrara uszMmely 3eMaiba
(Serensen u cap. 2013).

Tpehu yuw

be3 o03upa Ha kopuirheHe YNUTHHKE, YOUEHE Cy 3HAayajHE PA3IMKe Yy 3ApaBCTBEHO] NMHUCMEHOCTH Y
onHOoCcy Ha oOpa3oBawe. llammjenTn ca nujabeTrec MEIMTYCOM THUI 2 KOJjU HMajy 3aBpIIEHO
YHUBEP3UTETCKO 00pa30Bame MpHjaBUIIM Cy 3HauajHO Behu HMBO 37paBCTBEHE MHCMEHOCTH OJ1 OHUX ca
CpelhoM IIKOJIOM M HIDKMM HHBOOM oOpasoBama. OBO je y ckiamy ca pesynraruma Heijmans u cap.
(2015), Mor-Anavy u cap. 2021, Hussein u cap. (2018), Vandenbosch u cap. (2018), Berkman u cap.
(2011) u Jeppesen u cap. (2009), koju Cy KOPHCTHIN PAa3IHYUTE YIUTHUKE; M PE3yJITATUMA OHUX KOjU
cy xopuctiin FCCHL 3a mepeme 3apaBCTBEHE NMUCMEHOCTH y OBOj momynanuju, Nutbeam u cap.
(2017), Al Sayah u cap. (2015) u Finbraten u cap. (2018). MehyTum, mpocedna cTapocT y3opka je 6uia
peNaTHBHO BHCOKA, TaKO Ja pa3iiKe y BE3W ca ToAWHAMa MOXIa HHUCY Owie eBHaeHTHe. Y
ucTpaxuBamy Koje cy crposenu Abdullah u cap. (2019) y Mane3uju Huje OUI0 3Ha4YajHE IOBE3aHOCTH
n3Mmel)y HuMBoa oOpa3oBama W 3JpaBCTBEHE MHUCMEHOCTU. Behw y3pact u Hmke oOpazoBame Cy y
JMPEKTHO] KOpeNalMju ca HWKUM KarlaluTeToM JbYIH Ja JIOHOCE pa3yMHE OJJIyKe Yy KOHTEKCTY CBOT
CBaKOJIHEBHOI' JKMBOTA; HUXOBAa CHOCOOHOCT Jia 3allTHTE, OJp>ke M mMoBehajy KOHTPOIY Haja CBOjOM
6onenthy u 371paBibeM je cMameHa. Jlome 3apaBibe U JIOMINJU 3ApaBCTBEHH MCXOM ce CTalHO Bubajy
Mmel)y manujeHTrMa ca ClI0’KEeHH)OM MOoTpeOOM 3a HErOM; OBM HaJla3W HArjallaBajy MOTEHLHUjaIHy YJIOTY
3[IpaBCTBEHE MUCMEHOCTH Y OBOM OJHOCY. 3a Pa3lMKy OJl PaHHWjUX HCTpaKMBama Jeppesen u cap.
(2009) u Finbraten u cap. (2018), xox Hac je JoOHMjeHa MOBe3aHOCT U3Mel)y 3/paBCTBEHE MHUCMEHOCTH U
3JIpaBCTBEHOT TOHAIIaka (KOH3yMalldja aJIkoXojla W HaBUKe Mymiema) ca npumeHom FCCHL-SR12
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ynutHUKa 1 komOuHOBaHOM npuMeHoM BRIEF-3 u FCCHL-SR12 ynuthuka. [Ipenopyke o nymemy U
KOH3yMAaIlMjH ajlkoxoJjia mpoMoBucaHe cy mel)y ocobama ca mujaberecom, u crora 6u uHpopMmaImje o
NyHmiely M PU3MKY OJl alKOXOJa Morje OWTH Jlakiie pa3ymjbuBe 0e3 003upa Ha HUBO 3PaBCTBEHE
NHCMEHOCTH y Tiopehemy ca IpyruMm 37paBCTBEHHM IMOHAIIalkbUMa. 3APAaBCTBEHA MUCMEHOCT OM MOTJa
OuTH TOBe3aHa ca PU3UYHUM 3/PABCTBCHUM IOHALIameM, YKbY4dyjyhw mymeme, KOH3yMalujy
aJIKOXO0JIa M YHOTpeOy CYyINCTaHIM, ITO yKadyje Ja Oum oco0e ca HIKOM 3APaBCTBEHOM ITHMCMEHOCTH
MOTJIe OUTH MOJIOXKHHK]€ YIIOTPEOU pa3sIuUUuTHX CyrcTanuu u/ win 3aBucHoctd (Rolova u cap. 2020).

Konzymanuja ankoxona, myleme 1 HeA0CTaTak (PU3MIKe aKTUBHOCTH OMIIM CY y TUPEKTHO] KOpeamuju
ca HHMCKOM (hapMaKOTepanmujcKoOM MNHCMEHOCTH. ['eHepanHo, cTyauje ce cllaxy Ja 3ApaBe IpoMeHe
MOHalIamka U ryOUTaKk TeKUHE MOTY 3HauajHO CIPEUYUTH WM CMAmHTH PU3MK O] aujaberec MeiauTyca
tun 2 (Tabak u cap. 2012). CamomnporieHa 31paBCTBEHOT CTamba IIpeMa JIHTEpaTypPHUM IoaluMa Takohe
npejcTaB/ba Apyru ¢GakTtop Koju yrude Ha (apmakorepanujcky mucmeHoct (Baron-Epel u cap. 2007;
Cho wu cap. 2008). HWs3sop 3apaBcTBeHHMX uHPOpMaIMja je 3HAYajaH MPEIAKTOP HHUCKE
(apmakoTepanujcke MMCMEHOCTH, PEe3yJITaTH UCTPAKMBama Cy MOKa3au Ja MocToju Beha BepoBatHoha
HUCKE (apMaKOTepanmjcKe MUCMEHOCTH ako je mHpopManuja Ao0HMjeHa on Jiekapa y mopehemy ca
dapmarneyTima, TOK je HajBeha BepoBaTHOha 3a HUCKY MHCMEHOCT YKOJHKO je M3BOp MH(pOpMaiuja
UHTEpHET WU ocTtano. HemTo apyraumju Hamasum I0OWjEHH Cy y HUCTpaXKUBamby pOJUTEsba JIelle
MPEIIIKOJICKOT y3pacTa, Koje je MoKa3aio HajMamy BepoBaTHONY HeaJeKBaTHE MUCMEHOCTH YKOIUKO CY
uHpopMaije nodujeHe on Jekapa. Jeman of pasnora 3amito ce mporemyje Beha dapmakorepanujcka
MUCMEHOCT KOJ| MalfjeHaTa Ydju je ri1aBHu u3Bop uHdopmaiuja dapmaleyt je Taj mTo cy dhapmaleytu
HAjIPUCTYIAYHHjH MIPYKAOIH 3/IPABCTBEHUX YCIyra, OHM Cy KJbYYHU UTPaddl y 37paBJby MaljeHara, He
caMo y CMHCIy CKpUHUHTA, Beh U y I0’)KHBOTHOM yTIpaBJbarby O0JIECTH.

Yemepmu yusn

Besa usmelyy anxepeniie npeMa Teparnuju U KOHTpoJIE TIMKEMUje je aHanu3upaHa y 42 cTyauje, o1 KOJux
je 30 ucnurano opajqHe aHTHAWjaOEeTMKE WM BHILIE Ipyna aHTHaujabetuka. bospa ajnxepeHua Kon
npuMeHe aHTHauja0eTHKa je IeHepajHo Ouijia IoBe3aHa ca MOOOJHLIIAHOM KOHTPOJIOM TIJIMKEMHU]E.
3nauajHo Behe cMmameme y HDALC, wnn Hmwku HDALC, ko aaXepeHTHHX y OJHOCY Ha HeaIXepeHTHE
nanujeHTe je npujaBibeH y Behunu ucrpaxuBama (Evans u cap. 2022). Ctyauje cy takohe npukaszanie
3HaTHO Beha BepoBaTHOhy na he BMIEe agXepeHTHHMX MalMjeHaTa MocTuhu crneuuduyuHe BpPEIHOCTH
HbAlc, xao mTo je cmameme ox >1,0% wunu cMmameme Ha <7%, 01 Mame aJXEepPeHTHHUX MalldjeHara.
JenHo wWcTpakMBame MpHjaBHiIO je cMmameme HDALC koje HHje OMIO CTATHCTHYKHM 3HAYajHO KOJ
anxepeHtHux wucnuranuka (Reynolds u cap. 2016). CnuunHu pe3yaratd cy JOO0OHjeHH Y OBOM
uctpaxuBamwy , HDALC <7% xon anxepenTHux naunujenata (57,9%), nacipam HeanxepeHTHHX (34,3%),
C TUM J1a pa3iiiKa HUje Ouia cTaTUCTHUKM 3HavajHa (p=0,401).

VY uctpaxuBamy HUje MpoHal)eHa MOBE3aHOCT HEaJeKBaTHE 37PAaBCTBEHE MMCMEHOCTH HU Ca JETHUM O]
y3poKa HeaaxepeHie mnpema Tepanuju. Y crymuju Fan u cap. (2016) orpaHuueHa 3apaBCTBEHA
MUCMEHOCT OMJIa je MmoBe3aHa ca mMoBehaHOM HEHaMEPHOM HEaXepPeHIIOM, Kao IITO je 3a00paBibame WIIN
npoOJeMHu Ja ce MalMjeHTH ceTe Ja Kopucre JiekoBe. Mehytum, HuUje yTBpheHo aa je 3apaBCTBEHA
MIICMEHOCT MTOBE3aHa ca HaMEPHOM HEaJIXEPEHIIOM, IITO YKIbYYyje PecTaHaK y3uMama JIeKoBa Kaja ce
nanujeHTH ocehajy 6osbe wmiam sommuje. Y uctpaxupamy Bains u Egede (2011) nuje nponaljena Be3a
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u3Mel)y 3/7paBCTBEHE MUCMEHOCTH U aaXepeHIle KOJ TMalHjeHara ca aujaderec METUTYyCOM THM 2.
Thurston u cap. (2015) cy mnokaszanu Ja orpaHuMdYeHa 37paBCTBEHA MHUCMEHOCT HHjE IOBE3aHa ca
CBEYKYITHOM aJXEpeHIIOM Ha Tepamnujy, Beh je moBe3zaHa ca moBehanoMm BepoBaTHOhoM mamujeHara ca
nujaberecoM aa 3a00paBibajy Ja y3UMajy CBoOje JekoBe. MehyTuMm, Ta cTynuja HUje HallpaBuiia pa3iuKy
u3mel)y HeHamepHe W HaMmepHe aaxepenie npema tepanuju. Lindquist u cap. (2012) cy oTkpuin na je
3[JpaBCTBEHAa IMCMEHOCT IIOBe3aHa ca IoBehaHOM HeHaMEepHOM HEaJXEPEeHIIOM Ha Tepanujy Hu
CMameHOM HAaMEpPHOM HEaJIXEpeHIOM KOJ cTapujux maiujeHata. Fan u cap. (2016) cy mpukasaiu
CJIMYHY TIOBE3aHOCT Ca HEHAMEPHOM HEAJXEPEHIIOM, ald HE W Ca HAMEPHUM HEaIXEPEHIIOM KOJ
nanujeHata ca amjaberec menutcyoMm Tun 2. Pasnmke m3mel)y pesynrata MpeTXOJHHX CTyAHja MOTY
npouctehn U3 pa3iivka y HUCIMTUBAHUM IOINyJalMjaMa U Pa3IMuUTHM BapHjadliaMa yKJbYYCHHM Y
CTaTUCTHYKE MOJETIE.

3MpaBCTBEHH PaJHUIM MOpPAjy IHJbAHO NPATUTH AJXCPEHIy MpemMa TEpaluju U jadaTH capajmby H
MOTHUBAIH]y MAlKjeHTa J1a C€ NPUAPIKABA]y NMPOMUCAHOM PEXKUMY Jieuera. HapounTo je 0Bo m3pakeHo
KOJI CTapHjux ocoba ca moaudapMaIijom, rie jé HEOMXOAHO IITO BUILE T0jeJHOCTABUTH PEXKHUM JICUCHa
(Leppée u cap. 2014).
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PanoBu 00jaB/beHn y BpXyHckuM MeljyHapoanum yaconucuma (M21):

Levic M, Bogavac-Stanojevic N, Ubavic S, Krajnovic D. Pharmacotherapy literacy level and predictors
of low literacy among diabetes mellitus type 2 patients in Serbia. BMC Public Health. 2023;23(1):1822.
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-023-16639-y

Ha3sus yaconuca: BMC Public Health

Kareropuja: Public, Environmental & Occupational Health (75/300)
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Hasus yaconuca: Frontiers in Public Health

Kareropuja: Public, Environmental & Occupational Health (39/302)

HWmnakr ¢akrop (2021) = 6,461; M21

Pan o6jaB/ben y ucraknyToOM mel)ynapoanom yaconucy (M22):
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Ha3uB yaconuca: Healthcare (Basel)

Kareropuja: Health Care Sciences & Services (57/106)

Hmnaxt daxrop (2022) = 2,8; M22

Caonureme ca ckyna Mmel)ynapoanor 3Havaja mramnasno y ussoay (M34):
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Abrstract book:97.
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la inovare la buna practica farmaceutica 15-17 septembrie 2021. Universitatea din Oradea -
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14


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8502961/
https://ezproxy.nb.rs:2058/servisi/pretrazivanje_casopisa.84.html?cat=142
https://www.mdpi.com/2227-9032/10/9/1667
https://www.mdpi.com/2227-9032/10/9/1667
https://ezproxy.nb.rs:2058/servisi/pretrazivanje_casopisa.84.html?cat=97

5. 3AK/bYYAK - OBPA3JIOKEIbE HAYYHOI' JOIIPUHOCA JOKTOPCKE
JAUCEPTAIIMJE

Ha ocHoBy neraspHe aHanm3e MPUIIOKEHE ITOKTOPCKE AMcepTanuje, wiaHoBu KomwmcHje 3akibydyjy na
NpUKa3aHU pe3yJTaTH, IUCKYyCHja ¥ 3aKJbY4lld TPEICTaB/bajy 3HA4ajaH JIOMPUHOC Y OOJIACTH
3JJpaBCTBEHE M (papMaKOTEPaIrjCcKe MUCMEHOCTH, C 003UPOM JIa TPEHYTHO TOCTOj€ OTPAHUYCHH TOAIH
0 HHMBOY 3/paBCTBEHE NMHCMEHOCTH KOJ IONYyJaldje ManyjeHara ca Jaujaderec MEIUTycoM Tl 2y
CpOwuju, HUBO (papMakoTepanujcke MICMEHOCTH HHje UCITUTUBAH Y CBETY U KOJI HAacC 3a OBY MOMYJIAIIH]Y,
a JIOKa3aHO je Ja 3/paBCTBEHA M (papMakoTeparujcKka MHUCMEHOCT yTUYY Ha YIpPaBJbambe TEParujoM,
3/IPaBCTBEHE MCXOJIC U TPOILIKOBE 3/IPABCTBEHE 3aILTHUTE.

HcnutuBama 10 caja cy MpoleHkUBaa MOBE3aHOCT HUBOA AIXEPEHIIe Ca 3APAaBCTBEHOM HMHCMEHOCTH,
meh)yTuM HHKO ce HMje 0aBHO HCIUTHBAmEM Be3e M3Mely y3poka HeaJxepeHIle MpeMa Tepanuju ca
HUCKOM 3JpaBCTBEHOM U  (apMaKOTEpalujcKOM MUCMEHOCTH, Kao H  COIHO-AeMorpadckum
KapakTepucTUKama maiujeHara. JoOMjeHo je Ja Cy NpEeIuKTOPH HHUCKE 3JIPABCTBEHE IMUCMEHOCTH
cTapuje )KMBOTHO 100a, Mamu Opoj Jele, HIKU HUBO oOpa3oBama Kao U Beha KoH3ymalluja ajJkoXxoa.
BepoBatHoha HuCKOr HHMBOa (papMakoTepanujcke NHCMEHOCTH TmoBehaHa je wmehy mymaunma,
NaIMjeHTHMA KOjU CY CBOj€ 3[IpaBJbe MPOIICHUIIM Ka0 JIOIIE, KA0 U OHMMA Ca HUCKUM MHTEPECOBAmHEM 32
3npassbe. [lanujeHT Koju cy KOpUCTIIIN (apMarieyTe Kao u3Bop HH(popMaImja UMaId Cy Mame IIaHCe
na Oyny ¢apmakoTepanujckd HeMMCMeHH. Takohe je yodeHa cTaTUCTHYKa 3HayajHOCT m3Mely rpyme
UCIIUTAaHUKA ca HHUCKOM (hapMakoOTEepanujcKoM THCMEHOCTH KOJi Y3pOKa MpHMapHe HaMmepHe
HeaJXepeHIle Jga Hucy Omwim koa kyhe u a UM ce craBajio Kaja cy Tpedanu aa y3Mmy Jiek, 00a u3 rpyrme
¢dakTopa KOju ce OJ/HOCE Ha CaMOT TAaIfjeHTa.

CwMmatpa ce na he oBu momanu momohu y cariieZlaBalkby HEONXOJHHX Mepa 3a MHTEPBEHIIUje Koje Ou
yVHampeauie MHCMEHOCT OJ CTpaHe Jiekapa, (apmarieyra W yKJbydusie MpoOLeHE 3ApaBCTBEHE U
dapmakoTepanujcke MMCMEHOCTH y jaBHO-3/IpaBcTBeHe nosmTtuke y CpOuju, caMmum U TuM omoryhuie
00Jby KOHTPOJTY O0OJIECTH OBE M3y3€THO PACIPOCTPaAmCHE MOIYJIAIH]E TTallijeHaTa.
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6. IPOBEPA OPUT'MHAJIHOCTHU JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE

Ha ocHoBy m3BemTaja 0 MpoBEepH OPUTHHAIHOCTH JOKTOpcke aucepranuje Mapuje M. Jlesuh, mon
HacloBoM: ,, IIpeAnKTOpH HHCKe 3ApaBCcTBEeHE U (papMaKoTepanujcke NHCMEHOCTH U HHX0Ba Be3a
ca y3pouHMMa HeaJxepeHlle NMpeMa Tepanuju KojJ NanujeHara odoseaux oj Aujaderec MeauTyca
Tin 2, kopumihemem mnporpama iThenticate perucrpoBano moayaapame Tekcra uzHocu 6%0. OBaj
CTETICH MOAYAapHOCTH MOCJIEIUIA je TIPETXOIHO MyOIIMKOBAHUX pe3yJiTaTa UCTPAKUBamka TOKTOPaH/A,
UTaTa, JMYHUX UMEHA, OMIITUX MECTa U MojIaTaka, IITo je y ckiaay ca wianom 9. [IpaBuiHuka.

Ha ocHoBy cBera u3Heror, a y ckiagy ca wiaHoM 8. ctaB 2. IlpaBuiHHKa O IOCTYNKY IpoBepe
OPUTMHAIHOCTH JIOKTOPCKHX AMCEpTalfja Koje ce Opane Ha YHuBep3uTeTy y beorpany, uzjaBbyjeM aa
U3BelITAaj yKa3yje HA OPHIMHAJHOCT JAOKTOPCKe JUCepTaluje, Te ce NPONMHCAHM IOCTYNAaK
NpuIpemMe 3a beHy 010paHy MoOKe HACTABUTH.

09.05.2024. rogn.
Mentop

Hp cu. dymanka Kpajuosuh
penoBHU nipodecop, YuuBep3uteT y beorpany - @apmarieyTcku GpakyaTeT
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7. MPEJJIOT KOMUCUJE 3A OLEHY 3ABPIHIEHE TOKTOPCKE JUCEPTALIMJE

Ha ocnoBy wuznoxenor, Komucuja 3akibydyje 1a AOKTOpPCKA TUCEpTalMja KaHIUAATKAIGE Marucrpa
dapmanuje Mapuje M. Jlesuh umja je wm3paga omoOpeHa Ha cemuunm Beha nHayuHux oOnactu
MEIUIMHCKUX Hayka YHuBep3uteT y beorpany (Omnyka O0p 61206-511/2-22 on 22.02.2022. ronune)
3a7I0BOJbABA KPUTEPHjyME OPUIMHAIHOI HayyHor nena. KanaupaTkuma je ycCHEIIHO pealu3oBalia
IIOCTaBJ/bEHE LIMJbEBE HCTPAKMBaWa, a pPE3YyITaTH MPUKA3aHU Y OBOj JOKTOPCKO] JUCEepTaluju
IpeJCTaBIbajy OPUTMHAIHO M CAaMOCTAJIHO HAYYHO JIEJIO Ca 3HaYajHUM HayYHHM JIONIPUHOCOM y 00J1acTH
couyjanHe (apManuje U UCTpakuBama (apMaleyTcke npakce. Pesynratu TOKTOpcke aucepranuje cy
nyOJIMKOBaHM y ABa paga y BpXyHcKUM MeljyHapoanum uyacomucuma (M21) u y jeanom paagy y
HCTAaKHYTOM Mel)yHapoaHom yaconucy (M22).

Komucuja y HaBeIeHOM cacTaBy IMO3WTHUBHO OILCHYje JOKTOPCKY TUCEpTaIMjy maructpa Qapmarmje
Mapuje M. Jleeuh nox nacimoBoMm: ,,IlpeaukTopm HHCKe 3ApaBcTBeHe W (hapMaKOTepanujcke
NHCMEHOCTH H HHX0BAa Be3a ca y3polMMa HeaJAxepeHle IpeMa Tepanmuju KojA NalujeHaTa
o0oseux on aujaderec Meaurtyca Tl 2“ u npennaxe HacraBHo-HayunoMm Behy PapmarieyTckor
dakynrera, YHuBep3utera y beorpany na mpuxBatu oBaj WM3Bemrtaj o wu3paljeHO] JOKTOPCKO]
aucepTauuju U ynytu ra Behy Hayunux o0nacTu MEJUIIMHCKUX HayKa pajy Jo0Mjama carjlaCHOCTH 3a
jaBHY 0J10paHy JOKTOPCKE JAMCEpTAaIHje.

10.05. 2024. Komucuja 3a oueny u oq0paHy 10KTOpPCKe qucepTaluje

Jp cu. Harama borasar - Cranojesuh
penoBHM npodecop, YHuBep3uTeT y beorpany - dapmaneyrcku pakynter

Hp cu. Cphan I[TonoBuh
penoBHU npodecop y eH3uju, YHUBEp3uTeT y beorpany - MeauuuHcku GakynTeT

Hp cu. Anekcanzapa Josuh - Bpanem
penoBHM npodecop, YHuBep3uTeT y beorpany - Menununcku ¢akynrer

Hp cu. Baneatnaa Mapunkosuh
penoBHH nipodecop, YHuBep3uteT y beorpany - ®apmareyTcku GpakyaTeT

Hou. np Auapujana Munomesuh 'eoprues
VYuusepsutet y beorpany - @apmaneyrcku akynrer
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